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NŸkhlx<+ jkT; vksiu Ldwy ijh{kk 

lkWYOM isijµfnlEcj] 2012 
d{kk&12oha

fo"k;& tho foKku
lsV&1

le; % 3 ?k.Vs ]	 [ iw.kk±d&75

funsZ'kµ	 (i)	 lHkh iz'u gy djuk vfuok;Z gSA vko';drkuqlkj LoPN ukekafdr fp= 
		  cukb;sA
	 (ii) 	iz'u ÿekad 1 ls 15 rd oLrqfu"B gSaA buesa [k.M (v) cgqfodYih;] 
		  [k.M (c) fjDr LFkkuksa dh iwfrZ ,oa vfry?kq mŸkjh; iz'u gSaA izR;sd iz'u  
		  esa 1 vad fu/kkZfjr gSA
	 (iii) iz'u ÿekad 16 ls 24 rd y?kq mŸkjh; iz'u gSaA buesa mŸkj dh vf/kdre 
		  lhek 75 'kCn vkSj izR;sd iz'u esa 4 vad fu/kkZfjr gSaA
	 (iv)	iz'u ÿekad 25 ls 28 rd nh?kZ mŸkjh; iz'u gSa] buesa mŸkj dh vf/kdre 
		  lhek 150 'kCn vkSj izR;sd iz'u esa 6 vad fu/kkZfjr gSaA
	 (v)	 iz'u ÿekad 16 ls 28 rd ds iz'uksa esa vkUrfjd fodYi gSaA

	 [k.M (v)

	 lgh fodYi pqudj fyf[k,µ
1-	 DDT izfrjks/kh ePNj mnkgj.k gSµ
	 (d) mRifjorZu dk	 ([k) izkd`frd oj.k dk
	 (x) foHksfnr tuu dk	 (?k) buesa ls dksbZ ughaA	
	 mŸkjµ(d) mRifjorZu dkA
2-	 ik'ohZ; tM+ksa dh mRifŸk fdl izdkj dh tkrh gSµ
	 (d) vUrtkZr	 ([k) cfgtkZr
	 (x) nksuksa izdkj dh	 (?k) buesa ls dksbZ ughaA
	 mŸkjµ(d) vUrtkZrA
3-	 dqy ÿwlhQsjh ds lnL; gSaµ
	 (d) eVj            ([k) uhe	 (x) ljlksa	       (?k) vkeA
	 mŸkjµ(x) ljlksaA

4-	 iznw"k.k dks jksdk tk ldrk gSµ
	 (d) okfgr ey ds mipkj ls

	 ([k) fctyh ls pyus okys okgu ds mRiknu ls
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	 (x) ijek.kq foLQksV ij fu;a=.k ls
	 (?k) mijksDr lHkhA
	 mŸkjµ(?k) mijksDr lHkhA
5-	 fldfyax ls ihfM+r O;fDr esa jksx iui ugha ldrkµ
	 (d) eysfj;k	 ([k) gStk
	 (x) VkbQkbM	 (?k) buesa ls dksbZ ughaA
	 mŸkjµ(d) eysfj;kA

[k.M (c)
	 fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;sµ
6-	 i`Foh ds lHkh thfor thoksa dks-------------------dgrs gSaA
	 mŸkjµthoe.MyA
7-	 foVkfeu 'B' dh deh ls-------------------jksx gksrk gSA	
	 mŸkjµcsjh&csjhA
8-	 bUVjQsjkWu-------------------ds mipkj esa dke vkrk gSA	
	 mŸkjµe/kqesgA
9-	 McyjksVh ij-------------------dk laoºZu fd;k tkrk gSA
	 mŸkjµjkbtksilA
10-	 Qyhnkj ikS/kksa dh tM+ksa dh xk°Bksa esa-------------------thok.kq jgrs gSaA
	 mŸkjµukbV™kstu lgthohA
	 vfry?kq mŸkjh; iz'uµ
	 iz'u 11- gfjr ÿkafr ls vki D;k le>rs gSa \
	 mŸkjµoSKkfud fof/k ls mUur chtksa }kjk Qlyksa dh vPNh iSnkokj djuk gh gfjr ÿkfUr 
dgykrh gSA
	 iz'u 12- xk; dh nks mUur uLyksa ds uke fyf[k;s ftuls nqX/k mRiknu gksrk gSA
	 mŸkjµ(i) lkghokyA
	 (ii) ›hft;uA
	 iz'u 13- iq"i ds eknk tuu vax dk uke fyf[k;sA
	 mŸkjµtk;kaxA
	 iz'u 14- dhVHk{kh ikS/ks dhM+ksa dks ekjdj D;ksa [kkrs gSa \
	 mŸkjµdhVHk{kh ikS/ks nynyh ,oa yo.kh; Hkwfe esa iSnk gksrs gSa] bl e`nk esa ukbV™kstu dh 
deh ik;h tkrh gS] ftls iwjk djus ds fy, ;s ikS/ks dhVHk{kh cu tkrs gSaA
	 iz'u 15- viLFkkfud tM+ rU= fdls dgrs gSa \
	 mŸkjµviLFkkfud tM+ ra=µbl tM+ ra= esa izkFkfed tM+ NksVh rFkk vYifodflr jg 
tkrh gSA eghu o iryh js'ksnkj tM+ksa dk xqPNk ewykadqj ,oa izkadqj ds vk/kkjh; Hkkx ls fodflr 
gksrk gS rFkk >dM+k tM+ra= dgykrk gSA blesa tM+sa NksVh] de 'kkf[kr] lrgh rFkk {kSfrt :i ls 
QSyh gksrh gSaA ;g tM+ ra= ikS/ks dks n`<+rk ls tek, ugha j[k ikrk D;ksafd tM+sa Hkwfe esa xgjkbZ rd 
ugha igq°p ikrhaA ;g ,dchti=h ikS/kksa tSls eDdk] ?kkl] xsgw° dk eq[; tM+&ra= gSA
	 iz'u 16- ruksa ds Hkwfexr :ikUrj.k dkSu&dkSu ls gSa \ mnkgj.k Hkh fyf[k;sA
	 mŸkjµHkwfe ds vUnj fLFkr ruksa ds :ikUrj.kksa dks Hkwfexr :ikUrj.k dgrs gSaA rus esa pkj 

izdkj ds Hkwfexr :ikUrj.k ik;s tkrs gSaA
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	 (i) izdUn (Rhizome)—rus dk ;g :ikUrj.k Hkkstu laxzg.k ,oa o/khZ tuu ds fy, gksrk 
gSA blesa ruk ekaly gksdj Hkwfe ds vUnj lekukUrj :i ls c<+rk gS] tSlsµvnjdA
	 (ii) LrEHk dUn (Stem tuber)—blesa rus dk Hkkx Hkkstu laxzg djds ekaly gks tkrk gSA 
;g o/khZ tuu esa Hkh Hkkx ysrk gS rFkk vfu;fer vkdkj dk gksrk gS] tSlsµvkywA 
	 (iii) 'kYd dUn (Bulb)—rus dk og Hkwfexr :ikUrj.k ftlesa ruk ladqfpr gksdj fMLd 
ds leku gks tkrk gSA blds ioZ vR;Ur ladqfpr gksrs gSa rFkk blds fupys Hkkx ls viLFkkfud 
tM+sa fudyrh gSa] tSlsµI;kt dk cYcA
	 (iv) ?kudUn (Corm)—;g rus dk og ekaly :ikUrj.k gS] tks Hkwfe ds vUnj mnxz 
:i esa c<+rk gSA bldh 'kh"kZLFk dfydk o/khZ iztuu }kjk izjksg cukrh gSA mnkgj.kµc.Mk] 
ftehdUnA
	 iz'u 17- ,uhfe;k voLFkk D;k gS \ bls dSls nwj fd;k tk ldrk gS \
	 mŸkjµ,uhfe;k jksx esa O;fDr ds 'kjhj esa jDr dh deh gks tkrh gSA jDr dh deh ds 
dkj.k vkWDlhtu dh Hkh deh gks tkrh gS ifj.kkeLo:i og 'kh?kz gh Fkd Hkh tkrk gSA bl jksx 
ds mipkj gsrq jksxh O;fDr dks ,sls HkksT; inkFkZ dk lsou djuk pkfg, ftuesa ykSg rRo vf/kd 
ek=k esa ik;k tkrk gks] tSlsµgjh iŸksnkj lkx&lfCTk;k°] v.Mk] nw/k] vadqfjr cht bR;kfnA

vFkok
	 iz'uµikpu fÿ;k esa fiŸk jl ds dksbZ pkj dk;Z fyf[k;sA
	 mŸkjµfiŸk jl ds dk;Zµ(1) ;g vkek'k; ls vk;s Hkkstu dks {kkjh; ek/;e esa cny 
nsrk gSA 
	 (2) ;g olk dk beYlhdj.k dj nsrk gS] ftlls ykbist olk dk ikpu dj ldsA 
	 (3) ;g vXU;k'k;h jl ds fLV,fIlu dks fÿ;k'khy cukrk gSA
	 (4) ;g vk°r dh nhokj dks ÿekuqdaqpu ds fy, izsfjr djrk gSA
	 (5) ;g Hkkstu esa mifLFkr gkfudkjd lw{ethoksa dks u"V dj nsrk gSA
	 iz'u 18- ij&ijkx.k dh fÿ;k ds lk/ku D;k gSa \ ij&ijkx.k ds ykHk fyf[k;sA
	 mŸkjµij&ijkx.k dh fÿ;k&fof/k fuEu lk/kuksa ok;q] ty] dhVksa] if{k;ksa ;k vU; izkf.k;ksa 
ds }kjk lEiUu gksrh gSA
	 ij&ijkx.k ds ykHkµ(i) ij&ijkfxr iq"iksa dh lUrkusa vf/kd LoLFk rFkk iq"V gksrh gSaA 
	 (ii) ij&ijkx.k }kjk mRiUu lUrkuksa esa ,d gh tkfr ds nks fofHkUUk ikS/kksa ds xq.kksa dk feJ.k 
gksrk gSA buesa u;s rFkk mi;ksxh xq.kksa ds feyus dh lEHkkouk gks tkrh gS ,sls ikS/ks thou la?k"kZ esa 
vf/kd lQy jgrs gSaA 
	 (iii) ij&ijkfxr iq"iksa ds cht vf/kd le; rd thfor jgus dh {kerk j[krs gSaA blds }
kjk ikS/kksa dh u;h&u;h tkfr;k° rS;kj dh tkrh gSaA 
	 (iv) cht vf/kd la[;k esa curs gSa rFkk Qy lqUnj rFkk Lokfn"V gksrs gSaA

vFkok
	 iz'uµf}fu"kspu ls D;k le>rs gSa \
	 mŸkjµf}fu"kspuµf}fu"kspu dh [kkst uokf'pu (1998) us f›fVysfj;k o fyfy;e 

ikS/ks esa dh FkhA
	 ,d uj ;qXed v.M ls lay;u dj f}xqf.kr ;qXeut (zygote) cukrk gS] bls lR; fu"kspu 
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;k ;qXed lay;u (syngamy) dgrs gSaA nwljk uj ;qXed f}rh;d dsUnzd (secondary 
nucleus) ls lay;u dj f=xqf.kr izkFkfed Hkzw.kiks"k dsUnzd (primary endosperm nucleus) 
cukrk gSA ;g f}rh; fu"kspu gS] bls f=lay;u (triple fusion) Hkh dgrs gSa] D;ksafd blesa rhu 
vxqf.kr dsUnzdksa dk lay;u gksrk gSA bl izdkj vko`rchft;ksa ds fu"kspu esa ik°p dsUnzd Hkkx 
ysrs gSaA ,d uj ;qXed dk v.M ls lay;u rFkk nwljs uj ;qXed dk f}rh;d dsUnz ls lay;u 
gh f}fu"kspu dgykrk gSA ;g vko`Ÿkchft;ksa dh fo'ks"krk gSA
	 iz'u 19- ikfjfLFkfrd ra= ds tSfod o vtSfod ?kVdksa ds uke fyf[k;sA
	 mŸkjµtSfod ?kVd (Biotic components)—
	 (a) mRiknd (Producers)—gjs ikS/ks tks lw;Z ds izdk'k esa Hkkstu cukrs gSa] izkFkfed ;k 
ewy mRikn (primary producers) dgykrs gSaA bl la'ysf"kr Hkkstu ds }kjk ikS/kksa esa o`fº vkSj 
iztuu gksrk gSA
	 (b) miHkksDrk (Consumers)—dqN tUrq_ tSlsµdhM+s&edksM+s] [kjxks'k] xk; vkfn ifŸk;ksa 
o dksey ruksa dks [kkrs gSa] bUgsa 'kkdkgkjh (herbivores) ;k izkFkfed miHkksDrk (primary 
consumer) dgrs gSaA dqN vU; tUrq_ tSlsµes<+d] 'ksj] phrk] vkfn 'kkdkgkjh tUrqvksa dks 
[kk ysrs gSa] bUgsa f}rh;d miHkksDrk (Secondary consumers) dgrs gSaA os tUrq tks ekalkgkjh 
tUrqvksa dks [kk ysrs gSa] r`rh;d miHkksDrk (tertiary consumers) dgykrs gSaA
	 (c) vi?kVd (Decomposers)—thok.kq rFkk dod e`r 'kjhj ds dkcZfud inkFkks± dks 
lk/kkj.k HkkSfrd rRoksa esa vi?kfVr dj nsrs gSaA bUgsa vi?kVd dgrs gSaA
	 vtSfod ?kVd (Abiotic components)—
	 (a) HkkSfrd ?kVd (Physical components) tSlsµrki] ty] ok;q vkfnA
	 (b) vdkcZfud inkFkZ (Inorganic matter) tSlsµukbV™kstu] dkcZu] dSfYl;e] lYQj] 
QkWLQksjl vkfnA
	 (c) dkcZfud inkFkZ (Organic matter) tSlsµizksVhu] dkcksZgkbM™sV~l] fyfiM~l vkfnA
			   vFkok	
	 iz'uµxzhu gkml dk la{ksi esa o.kZu dhft,A
	 mŸkjµxzhu gkml (gfjrx`g) fo'ks"k :i ls rS;kj fd;k x;k ,slk d{k (pSEcj) gksrk 
gS ftlesa ,d fuf'pr rkieku vkSj vknzZrk cuk, j[kdj ikniksa dks mxk;k tkrk gS vkSj mudk 
j[k&j[kko fd;k tkrk gSA bl d{k dh nhokjsa rFkk Nr 'kh'kk vFkok IykfLVd dh cuh gksrh gSaA 
ftu ns'kksa esa lfnZ;ksa esa rkieku fgekad ('kwU;) rd igq°p tkrk gS ogk° ij xzhu gkml dh nhokjsa rFkk 
Nr 'kh'ks dh cukbZ tkrh gSa rkfd ikniksa dks i;kZIr izdk'k feyrk jgs vkSj mUgsa ikuh fn;k tk ldsA 
blds lkFk gh 'kh'kksa }kjk vo'kksf"kr mG"ek ls xzhu gkml dks xeZ djrs gSaA xzhu gkml dk rkieku 
fof'k"V fof/k }kjk fu;af=r Hkh fd;k tk ldrk gSA xzhu gkml LFkk;h :i ls cus jgrs gSaA
	 iz'u 20- esaMy ds izHkkfork ds fu;e dks mnkgj.k lfgr le>kb;sA

	 mŸkjµizHkkfork dk flºkUr (Principle of dominance)—foijhr y{k.kksa dh tksM+h 
esa dsoy ,d y{k.k gh QhuksVkbi esa izdV gks ldrk gS] nwljk y{k.k igys y{k.k dh mifLFkfr 
esa nck&fNik jgrk gSA O;Dr gksus okys y{k.k dks izHkkoh y{k.k dgrs gSa rFkk blls nwljk y{k.k 
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vizHkkoh dgk tkrk gSA
	 mnkgj.kµtc 'kqº yEcs ikS/ks (TT) o 'kqº ckSus ikS/ks (tt) esa ÿkWl djk;k tkrk gS rks izFke 
ih<+h esa lHkh ikS/ks yEcs gksrs gSa rFkk ;g y{k.k izHkkoh gksrk gSA
	                                       TT	        tt
	                     'kqº yEck         X       'kqº ckWuk
	
	                                                    Tt        ladj yEck

vFkok
	 iz'uµfuEu 'kCnksa dks le>kb;sµ
	 (i) Rh dkjd]

	 (ii) ,fEu;kslsUVsfllA
	 mŸkjµ(i) Rh QSDVj (Rh vfHkdŸkkZ)µRh (–) vfHkdŸkkZ ,d ,UVhtu (izksVhu) gS tks 
fd yky #f/kj df.kdkvksa dh lrg ij fo|eku jgrk gSA yxHkx 15 izfr'kr efgykvksa esa Rh 
,UVhtu ds fy, thu fo|eku ugha jgrkA os Rh usxsfVo (Rh Ω.kkRed) gksrh gSaA iq#"k Hkh Rh 
usxsfVo (Ω.kkRed) gks ldrs gSa] ysfdu ;g fo'ks"kr% Rh Ω.kkRed efgykvksa esa gh leL;k 
mRiUu djrh gSA

	 (ii) ,fEuvkslsUVsfll (Amniocentesis)—,fEuvkslsUVsfll ,d rduhd gS ftlds }kjk 
thu esa nks"kksa ds dkj.k mRiUu vkuqoaf'kd O;frÿeksa (Hereditary disorders) dh igpku dh 
tkrh gSA
	 fÿ;kfof/kµ(1) Hkwz.k dks ?ksjs jgus okys ,fEu;ksfVd rjy dk ,d uewuk fipdkjh }kjk 
fudkyk tkrk gSA 
	 (2) bl rjy esa Hkzw.k dh Ropk ls VwVdj fxjus okyh dksf'kdk;sa gksrh gSaA 
	 (3) Hkzw.kh; dksf'kdkvksa dks pqudj laofºZr fd;k tkrk gSA 
	 (4) foHkkftr gks jgh dksf'kdkvksa ds ÿksekslkseksa dk vkuqoaf'kd nks"kksa ds fy;s fo'ys"k.k 
fd;k tkrk gSA
	 ;fn ykbykt vkuqoaf'kd nks"k igpkus tkrs gSa rks xHkkZoLFkk dks lekIr fd;k tk ldrk gSA 

vtUes f'k'kq ds fyax dh tk°p ds fy, ,fEuvkslsUVsfll dk iz;ksx voS/k gSA
	 iz'u 21- dqDdqV if{k;ksa esa fo"kk.kqtfur jksxksa ds uke fyf[k;sA
	 mŸkjµdqDdqV if{k;ksa ds fo"kk.kqtfur jksxksa ds uke gSaµjkuh [ksr jksx] i{kh papd] 

laÿked dkbfVl] cqjflfVl] if{k;ksa dk bufldsyksekbfyVht] ejsd jksx] Y;wdksfll] ÿksfud 
'olu jksx] fgisVkbfVl bR;kfnA

vFkok
	 iz'uµeqDrk m|ksx dk laf{kIr o.kZu dhft,A

	 mŸkjµeqDrk m|ksx (Pearl industry)—leqnz rV ij eqDrk lhfi;ksa dks ikydj muls 
d`f=e rjhds ls eksfr;ksa dk fuekZ.k djus dh fÿ;k dks eqDrk m|ksx dgrs gSaA tkiku esa ;g m|ksx 

cgqr fodflr gSA Hkkjr esa Hkh bl m|ksx dk fodkl gks jgk gSA tkiku esa bl m|ksx ds vanj 
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eqDrk lhfi;ksa dks rkj ds fiatjksa esa ikydj bUgsa leqnz esa yVdk nsrs gSaA bu ikyrw eqDrk lhfi;ksa 
ds izkokj ,oa dop ds chp dk°p ;k eksrh ds NksVs&NksVs VqdM+s] ck· oLrqvksa ds :i esa Mky 
fn;s tkrs gSaA dqN fnuksa ckn buds mGij iryh usdj dh ,d pedhyh ijr cu tkrh gS bUgsa 
fudkydj cspk tkrk gSA bl izdkj izkIr d`f=e eksrh dks laofºZr (Cultured) eksrh dgrs gSa] 
tks ns[kus esa izkd`frd eksfr;ksa ds leku gksrs gSa] ysfdu de nkeksa esa fcdrs gSaA
	 iz'u 22- LVksesVk (jU/kz) dh lajpuk dks le>kb,A
	 mŸkjµjU/kz dh lajpukµizR;sd jU/kz vR;ar NksVs&NksVs fNnz ls feydj cuk gksrk gS ftUgsa 
LVksek dgrs gSaA ;g nks }kj dksf'kdkvksa ls f?kjk gksrk gSA
	 LVksek LQhr&pfyr okYo dh rjg dk;Z djrk gS] tks }kj dksf'kdkvksa dh LQhfr ds 
vuqlkj can vkSj [kqyrk gSA }kj dksf'kdkvksa dh fHkfŸk vleku :i ls LFkwy gksrh gSA LVksek ds 
pkjksa vksj ik;h tkus okyh dksf'kdk fHkfŸk n`<+ vkSj yphyh gksrh gS vkSj LVksek dk ,d rjQ dk 
Hkkx iryk gksrk gSA }kj dksf'kdkvksa dk vkdkj f}chti=h vkSj ,dchti=h iŸkh esa vyx&vyx 
gksrk gS] ;|fi izfÿ;k nksuksa esa leku gksrh gSA

fp=µf}chti=h iŸkh dk ja/kz
vFkok

	 iz'uµfd.ou D;k gS \ blds rhu O;kikfjd egRo fyf[k;sA
	 mŸkjµfd.ou (Fermentation)—fd.ou og izfÿ;k gS] ftuesa tSfod ,Utkbe ds 
mi;ksx ls dkcksZgkbM™sV ('kdZjk) dks ,sYdksgkWy esa cnyk tkrk gSA ;g mGtkZ mRiUu djrh gSA

	 C6H12O6 2C2H5OH+2CO2 + mGtkZ
	 O;kikfjd egRoµfd.ou izfÿ;k dk iz;ksx iuhj m|ksx] ;ksxgVZ fuekZ.k m|ksx] ,sYdksgkWy 
fuekZ.k m|ksx] ,oa izfrtSfodksa ds fuekZ.k esa fd;k tkrk gSA
	 iz'u 23- dSalj D;k gS \ mlds izdkj ,oa dkj.kksa dk la{ksi esa o.kZu dhft,A
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	 mŸkjµdSalj ,d izdkj dh vlaxfBr o`fº dh chekjh gS] tks dksf'kdkvksa esa vfu;fU=r 
foHkktu rFkk fodkl ds dkj.k gksrh gSA
	 dSalj ds izdkjµ
	 1- dklhZukseklµBksl fxYVh ds :i esa rfU=dh; mGrdksa] 'kjhj dh midyk mGrdksa 
rFkk blls lEcfU/kr xzfUFk;ksa esa ik;k tkrk gSA ;g efLr"d] lhus] Ropk] rFkk xzhok izns'k esa gks 
ldrk gSA
	 2- lkdksZeklµla;ksth mGrdksa] mikfLFk] vfLFk rFkk isf'k;ksa esa Bksl fxYVh ds :i esa 
fodflr gksrk gSA   
	 3- fyEQkseklµbl izdkj ds dSalj esa ylhdk esa xk°Bsa ,oa Iyhgk vf/kd ek=k esa 
fyEQkslbV~l dk fuekZ.k djrh gSaA
	 4- Y;wdhfe;klµlEiw.kZ Y;wdkslkbV~l esa òfº ds dkj.k gksrk gSA bls jDr dSalj Hkh dgrs 
gSaA
	 dSalj ds dkj.kµdSalj mRiUu djus okys HkkSfrd o jklk;fud dkjdksa dks dkflZukstsu 
dgrs gSaA dSalj ds izeq[k dkjd ;k dkj.k fuEukuqlkj gSaµ
	 (1) /kweziku ds dkj.k eq[k o QsQM+ksa dk dSalj gksrk gSA blh izdkj lqikjh rFkk dqN nwljs 
jlk;u Hkh dSalj iSnk djrs gSaA
	 (2) T;knk mez esa gkWeksZuy lUrqyu fcxM+us ds dkj.k Hkh dSalj gksrk gSA
	 (3) dqN fo"kk.kqvksa ds laÿe.k ds dkj.k Hkh dSalj gksrk gSA
	 (4) mRifjorZu ds dkj.k Hkh dSalj iSnk gksrk gSA
	 (5) lw;Z dh vYV™kok;ysV fdj.ksa] iznw"kd rFkk jsfM;ks,sfDVo fdj.ksa Hkh dSalj iSnk  
djrh gSaA	
	 jksdFkkeµ(1) vc rd lgh nok cuh ugha gSA 
	 (2) /kweziku] 'kjkc lsou o rEckdw dk ijgst djsaA 
	 (3) fu;fer fnup;kZ j[ksaA

vFkok
	 iz'uµiksfy;ks jksx fdlds }kjk gksrk gS \ bl jksx ds dkj.k ,oa y{k.k fyf[k;sA
	 mŸkjµiksfy;ks (Poliomylities)—jksxtud dkjdµiksfy;ks fo"kk.kq (Polio virus) 
	 laÿe.k dkyµfo"kk.kq 'kjhj ds vanj Hkkstu ;k ty }kjk izos'k djrk gSA
	 izxVu dkyµ7-14 fnuA
	 jksx ds y{k.kµ(1) fo"kk.kq vka= dksf'kdkvksa esa iuirk gS vkSj ogk° ls jDr }kjk efLr"d 
esa igq°prk gSA
	 (2) ;g efLr"d o raf=dkvksa dks {kfr igq°pkrk gS o cPpksa esa i{kk?kkr dj nsrk gSA
	 (3) xnZu ,saB tkrh gS] Toj gks tkrk gS vkSj flj <qydus yxrk gSA
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iz'u 24- Likbjksxk;jk dk ukekafdr fp= cukb;sA
	 mŸkjµ

fp=µLikbjksxk;jk % (A) rUrq dk ,d Hkkx] (B) ,d dksf'kdk
vFkok

	 iz'uµdkf;d tuu ds dksbZ rhu ykHk crkb,A
	 mŸkjµykHkµ(1) tuu vkSj izlkj ds rhoz lk/ku gSaA 
	 (2) larfr ikS/ks tud ds gh leku gksrs gSaA bl izdkj okafNr fdLeksa dks mi;ksx ds fy, 
vkuqoaf'kd :i ls ifjjf{kr j[kk tk ldrk gS 
	 (3) [kk| laHkj.kdkjh vaxkas ds dkj.k ;s ikS/ks dbZ o"kks± rd thfor cus jgrs gSa vkSj izfrdwy 
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh thfor cus jgrs gSaA 
	 (4) ltkoVh ikS/kksa vkSj Qynkj o`{kksa dh mUur fdLeksa dh la[;k vklkuh ls c<+kbZ tk 
ldrh gSA 
	 (5) dkf;d tuu cgqr lkjs ikS/kksa ds izoºZu dk rhozxkeh] vklku vkSj de [kphZyk 
rjhdk gSA
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iz'u 25- euq"; ds o`Dd dh yEc dkV dk dsoy ukekafdr fp= cukb,A
	 mŸkjµfp=

vFkok
	

iz'uµefLr"d ,oa es#jTtq ds izeq[k dk;ks± dks fyf[k;sA
	 mŸkjµefLr"d esa rhu izeq[k Hkkx gksrs gSaµ
	 1- vxz efLr"d tks izefLr"d (Cerebrum) vkSj Mk;ulsQSykWu (Diencephalon) ls cuk 
gksrk gSA
	 2- e/; efLr"d tks vxz vkSj i'p efLr"dksa ds chp esa ,d NksVk&lk ufydkdkj Hkkx 
gksrk gS] vkSj
	 3- i'p efLr"d tks vuqefLr"d (Cerebellum), iksal (Pons) vkSj esMqyk vkWCyk°xsVk 
(Medulla Oblongata) dk cuk gksrk gSA
	 izefLr"d ds rhu dk;Z gksrs gSaµ
	 1- ;g ,sfPNd is'kh ladqpuksa dks vkjEHk djrk gS vkSj mudk fu;a=.k djrk gSA
	 2- ;g laosnh vaxksa] tSlsµus=] dku] ukd vkfn ls vkus okyh lwpukvksa dks xzg.k djrk gS 
vkSj mu ij dk;Zokgh djrk gSA
	 3- ;g fnekxh dke tSls lkspuk] foosd] ;kstuk cukuk] ;kn j[kuk vkfn djrk gSA
	 ([k) Mk;ulsQSykWuµvxzefLr"d dk ;g Hkkx izefLr"d ds uhps fLFkr gksrk gSA blesa 
fuEufyf[kr nks Hkkx gksrs gSaµ
	 1- FkSyselµ;g /kwlj nzO; ls cuk vaMkuqek ,d lagfr gksrh gS tks izefLr"d ds uhps chp 
esa fLFkr gksrk gSA ;g mu laosnh vkosxksa (mnkgj.k ds fy, ihM+k vkSj lq[k) ds fy, izlkj.k dsUnz 
dk dke djrk gS rFkk izefLr"d rd igq°pkrk gSA
	 2- gkbiksFkSyselµ;g efLr"d dk og Hkkx gS tks FkSysel ds uhps fLFkr gksrk gSA ;g 
izsfjr O;ogkj] tSlsµ[kkuk] ihuk vkSj dke Hkkouk dk fu;a=.k djrk gSA ;g vius uhps fLFkr 
ih;w"k xzafFk ds Úo.k dk fu;a=.k djrk gSA ;g 'kjhj ds rkieku vkSj 'kjhj ds Hkhrj rjyksa dh 
ek=k dk Hkh fu;eudkjh dsUnz gSA
	 (x) vuqefLr"dµblds nks izeq[k dk;Z gSaµ
	 1- 'kjhj dk larqyu cuk, j[kuk vkSj
	 2- is'kh; fÿ;kvksa esa leUo; cuk;s j[kukA
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(?k) esM~;wyk vkWCyk°xsVkµblds dk;Z bl izdkj gSaµ
	 1- ;g 'okl ysus] [kk°lus] fuxyus vkfn dk dsUnz gksrk gSA	
	 2- ;g ‚n; Lianu] vkgkj uky ds ÿekdqapu rFkk vU; vusd vuSfPNd fÿ;kvksa dk 
fu;a=.k djrk gSA
	 es#jTtq ds dk;Zµ
	 1- xnZu ds uhps izfrorhZ dk fÿ;kUo;u djukA
	 2- Ropk vkSj isf'k;ksa ls vkosxksa dks efLr"d rd ys tkukA
	 3- vuqfÿ;kvksa dks efLr"d ls /kM+ vkSj gkFk iSjksa rd ys tkukA
	 iz'u 26- lelw=h foHkktu ,oa vºZlw=h foHkktu esa N% vUrj fyf[k;sA

	 mŸkjµ      lelw=h foHkktu ,oa vºZlw=h foHkktu esa vUrj	  
	

	

lelw=h foHkktu (Mitosis)
1- lelw=h foHkktu thoksa dh leLr dkf;d  
	 dksf'kdkvksa (Somatic cells) esa  gksrk gSA
2-	bl foHkktu dh iwjh fÿ;k gh ÿe esa  
	 iwjh gks tkrh gSA

3-	blesa dsoy lw=h foHkktu gh gksrk gSA

4-	iwokZoLFkk ds iw.kZ gksus esa de le; yxrk  
	 gS vkSj ;g izkoLFkkvksa ls fHkfUur ugha gksrhA

5-	izR;sd xq.klw= yEcor~ nks Hkkxksa esa c°V  
	 tkrk gS ftlesa nks irys /kkxksa ds leku  
	 ÿksesfVM gksrs gSaA
6-	bleas xq.klw= tksM+s ugha ik;s tkrsA

7-	xq.klw=ks a dk nksgjk gksuk (Doubling) 
	 iwokZoLFkk dh izkjfEHkd voLFkk esa iw.kZ  
	 gks tkrk gSA 
8-	blesa xq.klw=ksa dk ÿkWflax vksoj (Crossing 
	 over) ugha gksrk gSA

vºZlw=h foHkktu (Meiosis)
;g dsoy tuu dksf'kdkvksa esa ;qXedksa ds 
curs le; gksrk gSA
;g nks foHkktuks a es a iw.kZ gksrh gSA lw=h 
foHkktu esa gksuh okyh izkoLFkk,° vºZlw=h 
foHkktu esa nks ckj nksgjk;h tkrh gSaA
izFke foHkktu U;wudkjh foHkktu rFkk f}rh; 
foHkktu lw=h foHkktu gksrk gSA
izFke iwokZoLFkk dkQh vf/kd le; es a 
iw.kZ gksrh gS vkSj ;g ysIVksVhu] tkbxksVhu] 
iSfdVhu] fMIyksVhu rFkk Mk;dkbusfll vkfn 
izkoLFkkvksa esa fHkUurk gksrh gSA
iwokZoLFkk ds izkjEHk esa xq.klw= yEckbZ esa c°Vk 
ugha gksrk fdUrq ,d /kkxs ds leku gksrk gSA

blesa ltkr xq.klw= yEckbZ esa c°Vk ugha gksrk 
fdUrq ,d /kkxs ds leku gksrk gSA
xq.klw= dk nksgjk gksuk iwokZoLFkk dh iSfdVhu 
(Pachytene) mikoLFkk esa gksrk gSA

bles a xq.klw=k s a dk ÿkWfl ax vksoj rFkk 
fd,TesVk (Chiasmata) dk fuekZ.k iSfdVhu 
mikoLFkk esa gksrk gS ftlds vUrxZr ltho 
xq.klw=ksa (Homologous chromosomes) 
ds vºZlw=h ;k ÿksesfVM~l (Cromatids) esa 
vnyk&cnyh gksrh gSA
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vFkok
	 iz'uµtkbye ,oa ∂yks,e dh jpuk ,oa dk;ks± dk la{ksi esa o.kZu dhft,A
	 mŸkjµtkbye vkSj ∂yks,e dh jpuk vkSj dk;Zµ

	 mGrd	   ltho	         lajpuk	          dk;Z

		  vFkok e`r

	 tkbye

	 [Xylem]	
	 1- VS™dhM	 e`r	 uqdhys  Nksjksa  okyh  yEch	 ;s lHkh feydj ,d bdkbZ

			   dksf'kd,°A fHkfŸk;k° fyXuu	 ds :i esa  dke  djrs gq,

			   ds  dkj.k  eksVh]  fHkfŸk;ksa	 ikuh  dks  tM+ksa  ls  ysdj

			   esa ja/kz gksrs gSaA	 mGij dh rjQ ifŸk;k° rd

				    igq°pkrs gSaA

	 2- dksf'kdk,°	 e`r	 VS™dhMks   ds   eqdkcys  esa

			   dksf'kdk,° NksVh vkSj pkSM+h

			   gksrh gSaA fyfXuu ds dkj.k

			   fHkfŸk;k°  eksVh  vkSj  laja/kzh

			   gksrh   gSaA  vaR;dksf'kdk,°

			   [kqyh   gqbZ   gksrh  gSa  vkSj

			   dksf'kdk,°  ijLij tqM+dj

			   ,d yEch uyh cukrh gSaA

	 3- tkbye	 e`r	 yEch  dksf'kdk,°  ftudh

	    js'ks		  fHkfŸk;ksa  ij  fyfXuu   dk

			   cgqr eksVk teko gksrk gSA

	 4- tkbye	 ltho	 NksVh  iryh   fHkfŸk  okyh

	    isjsUdkbek		  dksf'kdk,°    fHkfŸk;k°    ls 

			   lsyqykst dh cuh gksrh gSaA

	 ∂yks,e	

	 [Phloem]
	 1- pkyuh		  yacksŸkjh  pkyuh dksf'kdk,°	 ;s lHkh feydj ,d bdkbZ  ds

	 ltho 		  ijLij   tqM+dj   pkyuh	 :i esa dk;Z djrs gq, ifŸk;ksa

	 ufydk,°		  ufy;k°   cuk    nsrh   gSaA	 esa izdk'k&la'ys"k.k ds nkSjku

			   dksf'kdkfHkfŸk lsyqykst  ls	 cus Hkkstu dks ikS/ks ds fofHkUu

			   cuh gksrh gSaA  dksf'kdkvksa	 Hkkxksa rd igq°pkrs gSaA
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			   dh var%fHkfŸk;ksa ij lwjk[k@
			   fNnz gksrs gSa] bl dkj.k bUgsa 
			   ;g  uke  (pkyuh) fn;k 
			   x;k gSA
	 2- lgpj	 ltho	 pkyuh dksf'kdkvksa ds lkFk	
	    (l[kh)		  tqM+h   yEcs   vkdkj  dh
	    dksf'kdk		  vk;rkdkj     dksf'kdk,°A
			   dksf'kdkfHkfŸk lsyqykst dh
			   cuh gksrh gSaA
	 3- ∂yks,e	 e`r	 cgqr yEch dksf'kdk,° ftudh
	     js'ks		  fHkfŸk;k°    eksVh   fyfXuHkwr 
			   gksrh gSaA
	 4- ∂yks,e	 ltho	 yEch dksf'kdk,°@dksf'kdk
	   isjsUdkbek		  fHkfŸk;k° iryh vkSj lsyqykst 

			   dh cuh gksrh gSaA

	 iz'u 27- fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,µ
	 (i) ikjxE;rk]  	       (ii) ijklj.k]  (iii) thonzO; dqapuA
	 mŸkjµ(i) ikjxE;rkµikjxE;rk f>Yyh dk ,d xq.k gS tks inkFkks± dks vkj&ikj vkus&tkus 
dk jkLrk nsrh gSA ikni dksf'kdk dh fHkfŸk ikjxE; gS] D;ksafd ;g foyk;d vkSj foys; nksuksa 
ds v.kqvksa dks vkus&tkus nsrh gSA D;wfVdy (mipeZ) irZ vikjxE; gSA lHkh tSfod f>Yyh 
(dksf'kdk f>Yyh)] ekbVksdkafM™;k f>Yyh] dsUnzd f>Yyh bR;kfn o.kkZRed ikjxE; gS tSls fd 
;s dsoy foyk;d v.kqvksa dks cs/kdj ikj tkus nsrh gS] ysfdu foys; ds v.kqvksa dks ughaA
	 (ii) ijklj.kµijklj.k ,d fo'ks"k izdkj dh fÿ;k gS tks ikuh ds v.kqvksa ds folj.k ls 
lEcfU/kr gS] ftlesa muds mPp lkanz.k ds {ks= ls vius fuEu lkanz.k ds {ks= esa vºZikjxE; f>Yyh 
ds ek/;e }kjk gksrk gSA ijklj.k esa ikuh ds v.kqvksa dh xfr ds fy, vºZikjxE; f>Yyh dk gksuk 
vfr vko';d gSA

fp=µijklj.k dk iz;ksx }kjk izn'kZu
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	 (iii) thonzO; dqapuµtc fdlh dksf'kdk dks fdlh fo;yu esa Mkyk tkrk gS rc 
;k rks og fldqM+ tkrh gS] Qwy tkrh gS ;k fQj mlesa dksbZ cnyko ugha vkrk gSA ;g lc 
fHkxksus okys foy;u ds lkUnz.k ij ;k ftl foy;u esa dksf'kdk dks j[kk x;k gS] ml ij fuHkZj 
djrk gSA

vFkok
	 iz'uµok"iksRltZu D;k gS \ ;s fdrus izdkj ds gksrs gSa \ buds egRo Hkh fyf[k;sA
	 mŸkjµok"iksRltZuµikS/ks ds ok;oh; Hkkxksa ls ty ok"i ds :i esa gqbZ ty&{k; dks 
ok"iksRltZu dgrs gSa vkSj nzo :i esa bls fcUnqÚko dgrs gSaA
	 ikS/kksa esa ok"iksRltZu eq[;r% rhu izeq[k LFkkuksa ls gksrk gSµ
	 (1) D;wfVdy
	 (2) okrjU/kz
	 (3) jU/kz (LVksesVk)
	 (1) D;wfVdyµifŸk;ksa vkSj 'kkdh; ruksa dk mGijh ekse tSlk vkoj.k D;wfVdy gSA ;|fi 
bldk vFkZ ;g gqvk fd ok"iksRltZu #dsxk] ijUrq yxHkx lEiw.kZ ok"iksRltZu dk yxHkx 10% 
Hkkx D;wfVdy ds }kjk gksrk gS vkSj bls D;qfVdqyj (mipehZ;) ok"iksRltZu ds uke ls tkuk tkrk 
gSA
	 (2) okrjU/kzµisM+ dh Nky ds mGij okrjU/kz ik;s tkrs gSa vkSj fNrjs :i ls O;ofLFkr 
dksf'kdkvksa ls fufeZr gksrs gSa vkSj buds }kjk yxHkx 0.1% ty dk {k; gksrk gSA bls okrjU/kz 
ok"iksRltZu dgrs gSaA
	 (3) jU/kzµifŸk;ksa dh ,fiMfeZl esa cgqr NksVs&NksVs jU/kz gksrs gSa ftudk [kqyuk vkSj can gksuk 
}kj dksf'kdkvksa }kjk fu;af=r gksrk gSA ikS/kksa esa yxHkx 90% ty dk {k; jU/kzksa }kjk gksrk gS vkSj 
bls jU/kzh; ok"iksRltZu dgk tkrk gSA
ok"iksRltZu dk egRo
	 (i) ikuh ds vo'kks"k.k esaµok"iksRltZu e`nk ls ikuh ds vo'kks"k.k dh nj dks izHkkfor 
djrk gSA
	 (ii) ty xfr osxµok"iksRltZu }kjk ty mGij dh vksj p<+rk gS vkSj dksf'kdk dh 
fjfDrdkvksa ls xqtjrk gS ftlls dksf'kdk,° LQhfr gks tkrh gaSA ;g dksf'kdkvksa dks vkdkj vkSj 
izdkj nsrk gS vkSj ,d ikS/ks dks :i HkhA
	 (iii) [kfut yo.kksa dk ifjoguµty dh /kkjk mGij dh vksj c<+rs gq, /kwfey voLFkk 
okys [kfutksa dks ikS/ks ds fodkl ds fy, ys tkrh gSA ok"iksRltZu bu [kfutksa ds forj.k dks 
lEiw.kZ ikS/ks esa Hkstus esa Hkh enn djrk gSA
	 (iv) BaMdµok"iksRltZu ds nkSjku ikuh ds ok"iu ls ifŸk;k° B.Mh jgrh gaSA
	 (v) xehZ ls gksus okyh {kfr ls cpkoµdqN ikS/kksa tSls dSDVl esa ikuh ok"iksRltZu dh 
deh ls jgrk gSA ;g ikuh ikS/kksa dks mPp rkieku vkSj rhoz /kwi ls cpkrk gSA ok"iksRltZu ,d 
vko';d cqjkbZ gSA
	 iz'u 28- T-dksf'kdkvksa ds izdkjksa ds dk;Z fyf[k;sA
	 mŸkjµT-dksf'kdkvksa dh ,s.Vhtuksa ds izfr izfrfÿ;k (Mechanism of Action of 
T-cells to Antigens)—T-dksf'kdk,° Hkh B-dksf'kdkvksa ds gh leku ,d Dyksu T-dksf'kdkvksa 
ds mRiknu ds }kjk ,f.VtUl ds izfr izfrfÿ;k O;Dr djrh gSaA izR;sd T-dksf'kdk ,d fof'k"V 
,f.Vtu ls lEcfU/kr gksrh gSA blfy, gekjs 'kjhj esa fof'k"V izdkj ds ,f.Vtuksa ds fy, 
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vyx&vyx T-dksf'kdk,° 4-5 o"kZ ;k blls vf/kd le; rd thfor jgrh gSaA T-dksf'kdkvksa }
kjk mRikfnr ,d Dyksu (Clone) dksf'kdk,° ,f.Vtu dh izfrfÿ;k dh n`f"V ls tud T-dksf'kdk 
ds leku gksrh gSa] ysfdu ;s fofHkUu dk;ks± dks djrh gSaA ;s fuEu izdkj dh gks ldrh gSaµ
	 (i) ekjd T-dksf'kdk,° (Killer T-cells=KT-cells)—;s ,f.Vtu dks lh/ks vkÿe.k 
ds }kjk u"V djrh gSaA blds fy, ;s dqN ,sls jlk;uksa dk Úko djrh gSa] tks Hk{kdk.kqvksa 
(Phagocytes) dks vkdf"kZr djds bUgsa ,f.Vtuksa ds rsth ls Hk{k.k ds fy, izsfjr djrh gSaA ;s 
nwljs T-dksf'kdkvksa dks vkdf"kZr djus ds fy, Hkh dqN jlk;uksa dk Úko djrh gSaA T-dksf'kdk,° 
,fUVtuksa ds izfr bu fÿ;kvksa dks O;Dr djus ds fy, 'kjhj ds mu LFkkuksa ij tkrh gSa] tgk° ij 
,f.Vtuksa dk vkÿe.k gksrk gSA
	 (ii) lgk;d T-dksf'kdk,° (Helper T-cells=HT-cells)—;s T-dksf'kdk,°] tks 
B-dksf'kdkvksa dks izfrjf{k;ksa ds fuekZ.k ds fy, izsfjr djrh gSaA
	 (iii) nkcd T-dksf'kdk,° (Suppressor T-cells=ST-cells)—;s T-dksf'kdk,°] 
izfrj{kkRed rU= }kjk vius gh 'kjhj dh dksf'kdkvksa ij vkÿe.k djus ls jksdrh gSaA buesa ls 
dqN dksf'kdk,° ,d fuf'pr ,f.Vtu ds fy, ;knnk'r dksf'kdkvksa dk Hkh dke djrh gSaA

vFkok
	 iz'uµ(d) eqxhZikyu ij fVIi.kh fyf[k,A
	 ([k) dksdwu dk fuekZ.k dSls gksrk gS \
	 mŸkjµ		  (d) eqxhZ ikyu (Poultry)
	 eqxhZ ikyu ds nks izeq[k mn~ns'; gSaµ
	 (i) v.Mksa dh izkfIrA
	 (ii) cf<+;k fdLe o vf/kd ek=k esa ekal dh izkfIrA
	 eqxhZikyu ds vUrxZr eqxZ] Qhts.V] VdhZ o cŸk[k dk ikyu vkrk gSA
	 eqxks± dh Hkkjrh; iztkfr;k°µ
	 (i) vlhy	 (ii) cz„k	 (iii) cljk         (iv) oSxl 	    (v) dkjkdUrA
	 eqxks± dh ;wjksfi;u iztkfr;k°µ
	 (i) lQsn ySxgksuZ (White Leghorn)
	 (ii) IykbZ ekmFk jkWd (Phymouth Rock)
	 (iii) U;w gSEi'kk;j (New Hampshire)
	 (iv) jksM vkblyS.M jSM (Rhode Island Red)
•	 vPNk ekal izkIr djus ds fy, eqxks± dks czk,yj (Brilar) dgrs gSaA
•	 lkekU;r;k ,d eqxhZ o"kZ esa 60 v.Ms nsrh gSA vPNh fdLe (Variety) dh eqfxZ;k° izfr o"kZ 

240 rd v.Ms nsrh gSaA
•	 eqxhZikyu ds fy, dqDdqV 'kkyk (Poultry form) dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA
•	 dqDdqV'kkykvksa esa eqfxZ;ksa dks lUrqfyr vkgkj iznku djuk ,d eq[; dkjd gSA eqfxZ;ksa dks 

i;kZIr ek=k esa dSfYl;e nsuk Hkh vko';d gSA
•	 dqDdqV'kkykvks a es a vPNh fdLe (Variety) dk ikyu fd;k tkuk pkfg, rkfd 

vf/kd la[;k esa v.Ms izkIr fd, tk ldsaA
•	 vf/kdka'k eqfxZ;k° Qjojh ls v.Ms nsuk vkjEHk djrh gSa o ;g ÿe vxLr rd tkjh jgrk 

gSA o"kkZ Ωrq esa v.Mksa ls pwtksa dks izkIr djus dk lokZf/kd mi;qDr le; gSA
•	 v.Mksa dk p;u ,d egRoiw.kZ izfÿ;k gSA vPNh eqfxZ;ksa ds v.Mksa dk p;u fd;k tkuk 

pkfg,A vR;f/kd NksVs ;k vR;f/kd cM+s v.Mksa dks iz;qDr ugha fd;k tkuk pkfg,A
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•	 v.Mksa dks eqxhZ }kjk mG"ek;u fn;k tkrk gSA ,d eqxhZ 7&8 v.Mksa dk mG"ek;u dj ldrh 
gSA

•	 v.Mksn~Hksnu (Hatching) }kjk pwts izkIr gksrs gSa o budk ikyu&iks"k.k ,d xEHkhj 
leL;k gSA

	 eqfxZ;ksa ds jksx (Diseases of Poultry)—
	 (i) eqxhZ ppsd (Fowl pox)
	 (ii) dksjkbtk (Coryza)
	 (iii) jkuh [ksr (Rani Khet)
	 (iv) ,LiftZyksll (Aspergillosus)
	 (v) vfrlkj (Fowl Cholera)
•	 Hkkjr esa cŸk[kksa ls Hkh v.Mk o ekal izkIr fd;k tkrk gSA budh 20 fdLesa ik;h 
	 tkrh gSaA bafM;u juj (Indian runner), ukxs'ojh (Nageshwari), Hkkjrh; fdLe gaSA 
	 fons'kh fdLesa (exotic breeds)—eLdksjh (Muscori), isfdu (Pekin), vk;yslcjh 
	 (Aylesbury), dSEicsy (Campbell)A
•	 Hkkjr ds nf{k.k o iwohZ Hkkxksa esa cŸk[ksa vf/kd ik;h tkrh gSaA
•	 VdhZ (Turkey) dh Hkkjr esa fuEu fdLeas gSaµ
	 (i) czkWM cszLVsM czkat (Broad Breasted Bronze)
	 (ii) fczfV'k lQsn (British white)
	 (iii) csYVlfoys NksVs lQsn (Beltsville small white)
	 (iv) uksjQksYM (Norfold)
	 ([k) dksdwu fuekZ.k
	 I;wik ds pkjksa vksj /kkxs }kjk cuh jpuk dks dksdwu dgrs gSaA
	 3 fnu esa dksdwu esa 1000&1200 ehVj yEcs /kkxs dk fuekZ.k gks tkrk gSA
	 dksdwu fuekZ.k ds le; I;wik dk flj 65 feuV dh nj ls ?kw.kZu (Rotation) djrk gSA
	 2500 dksdwu ls ,d iks.M (454 xzke) js'ke izkIr fd;k tk ldrk gSA
	 js'ke dhV ds I;wik dks ÿkblsfyl (Crysalis) dgrs gSaA
	 ,d dksdwu dk Hkkj 1-8&2-2 xzke gksrk gSA
	 I;wik dky (pupal period) 10-12 fnu dk gksrk gSA blds ckn dksdwu dks rksM+dj o;Ld 
'kyHk (adult mouth) ckgj fudyrk gSA
	 I;wik ds dk;kUrj.k ds nkSjku fgLVksykbfll o fgLVkstsusfll (Histogenesis) gksrk gS 
o I;wik o;Ld esa cny tkrk gSA
	 I;wik esa dk;kUrj.k ds nkSjku feF;k Vkax sa (Pseudolegs) foyqIr gks tkrh gaS o 3 tksM+h Vkaxksa 
dk fuekZ.k gks tkrk gSA
	 dksdwu esa fLFkr o;Ld }kjk ,d fljs ij {kkjh; nzo (alkaline fluid) dk Úko.k gksrk gS 
tks bl fljs dks ue (Moist) cuk nsrk gSA bl fljs ij ,d fNnz dk fuekZ.k djds o;Ld ckgj 
vk tkrk gSA  
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NŸkhlx<+ jkT; vksiu Ldwy ijh{kk 

lkWYOM isijµebZ&twu&2012
d{kk&12oha

fo"k;&tho foKku
lsV&2

le; % 3 ?k.Vs ]	 [ iw.kk±d&75

funsZ'kµ	 (i)	 lHkh iz'u vfuok;Z gaSA vko';drkuqlkj LoPN ukekafdr fp= cukb;sA

	 (ii)	iz'u ÿekad 1 ls 15 rd oLrqfu"B iz'u gSaA buesa [k.M (v) cgqfodYih;] 
		  [k.M (c) fjDr LFkkuks a dh iwfrZ ,oa vfry?kq mŸkjh; iz'u gaSA izR;sd  
		  iz'u esa 1 vad fu/kkZfjr gSA 

	
(iii) 	 iz'u ÿekad 16 ls 24 rd y?kq mŸkjh; iz'u gSaA buesa mŸkj dh vf/kdre lhek 
		  75 'kCn vkSj izR;sd iz'u esa 4 vad fu/kkZfjr gSaA

	 (iv) iz'u ÿekad 25 ls 28 rd nh?kZ mŸkjh; iz'u gSaA buesa mŸkj dh vf/kdre lhek 
		  150 'kCn vkSj izR;sd iz'u esa 6 vad fu/kkZfjr gaSA 

	 (v)	 iz'u ÿekad 16 ls 28 rd ds iz'ukssaa esa vkarfjd fodYi gaSA 

[k.M&v 
	 lgh fodYi pqudj fyf[k;sµ
1-	 la;ksth dM+h gSµ
	 (d) esjhfgIil	 ([k) jsIVsfy;k oxZ

	 (x) vkfdZ;ksIVsfjl	 (?k) ,chtA

	 mŸkjµ(x) vkfdZ;ksIVsfjlA

2-	 vadqfjr cht ds fdl vax ls tM+ curh gSµ
	 (d) izkadqj	 ([k) ewykadqj

	 (x) ewyxksi	 (?k) blesa ls dksbZ ughaA

	 mŸkjµ([k) ewykadqjA

3-	 ekuko dSfj;ksVkbi esa vkVkslksEl dh la[;k gSµ
	 (d) 44		 ([k) 45

	 (x) 46		 (?k) 47-

	 mŸkjµ(d) 44-
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4-	 tyh; iznw"k.k esa dkSu&lk dkjd izeq[k gSµ
	 (d) /kqvk°	 ([k) vkS|ksfxd R;kT;
	 (x) lkcqu	 (?k) veksfu;kA
	 mŸkjµ([k) vkS|ksfxd R;kT;A
5-	 ngh teus ij nw/k ls i`Fkd gks tkrk gSµ
	 (d) jsfuu	 ([k) dSlhu
	 (x) ySfDVd vEy	 (?k) eD[ku
	 mŸkjµ([k) dSlhuA

[k.M&c
	 fjDr LFkkuksa dh iwfrZ ,oa vfry?kq mŸkjh; iz'uksa ds mŸkj nhft;sµ
6-	 esaMy us vius iz;ksx esa---------------ikS/ks dk pquko fd;kA
	 mŸkjµeVjA
7-	 foVkfeu 'C' dh deh ls------------------jksx gksrk gSA
	 mŸkjµLdohZA
8-	 tSo izkS|ksfxdh dk izeq[k mn~ns';-----------------gSA 
	 mŸkjµekuo dY;k.kA
9-	 dquSu------------ikS/ks ls izkIr gksrk gSA
	 mŸkjµfludksukA
10-	 iz;ksx'kkyk esa thoksa dh la[;k c<+kus dks----------------dgk tkrk gSA 
	 mŸkjµdYpjA
	 iz'u 11- Qly pÿ ls D;k le>rs gSa \
	 mŸkjµiwjs o"kZ esas Qlyksa dks ekSle ds vuqlkj mxkuk gh Qly pÿ dgykrk gSA
	 i'u 12- xk; dh nks mUur uLyksa ds uke fyf[k;s ftuls nqX/k mRiknu gksrk gSA 
	 mŸkjµ1- lkghoky] 2- ›hth;uA	
	 iz'u 13- ,d izk:fid iq"i ds fdrus Hkkx gksrs gSa \ dsoy uke fyf[k;sA
	 mŸkjµizk:fid iq"i ds pkj Hkkx gksrs gSaµ1- ck·ny] 2- ny] 3- iqadslj] 4- L=hdsljA
	 iz'u 14- B.C.G. Vhdk fdu jksxksa ls j{kk ds fy, yxkrs gSa \
	 mŸkjµVh- oh- jksx izfrjks/kdrk ds fy, B.C.G. dk Vhdk yxk;k tkrk gSA 
	 iz'u 15- nks dhVHk{kh ikniksa ds uke fyf[k;sA 
	 mŸkjµ1- M™kWlsjk] 2- usisUFkhtA
	 iz'u 16- U;wesVksQksj ('olu ewy) D;k gS\ os dgk° ik;s tkrs gSa] rFkk D;k dk;Z djrs 
gSa \
	 mŸkjµ'olu ewy ikS/ks dh tM+sa gksrh gSa tks Hkwfe ds nynyh gksus ij Hkwfe ls ckgj 
fudydj ok;oh; vkWDlhtu dks xzg.k dj ikS/ks esa bldh iwfrZ djrh gSaA 
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vFkok
	 iz'uµewlyk tM+ ds pkj :ikUrj.k ds uke fy[kdj mnkgj.k nhft;sA 
	 mŸkjµelwyk tM+ dk :ikUrj.kµ[kk| inkFkks± ds HkaMkj.k ds fy, ewlyk tM+ ekaly 

gks tkrh gSA 

	 :ikUrj.k ds uke] y{k.k o mnkgj.kµ

	 iz'u 17- HCl ds pkj dk;Z fyf[k;sA 
	 mŸkjµHCL ds ikpu fÿ;k esa dk;Zµ(1) Hkkstu esa mifLFkr thok.kqvksa dks u"V djukA 
(2) fuf"ÿ; iksfIlukstu dks lfÿ;k isfIlu esa cnyukA (3) isfIlu dh fÿ;k ds fy, vEyh; 
ek/;e cuk, j[kukA (4) Hkkstu dks vkek'k; esa lM+us ugha nsukA 

vFkok
	 iz'uµ#f/kj }kjk vkWDlhtu dh ifjogu izfÿ;k dks la{ksi esa le>kb,A
	 mŸkjµ#f/kj }kjk vkWDlhtu dk ifjogu QsQM+ksa ls mGrdksa rdµ
	 1- vkWDlhtu dk yxHkx 97 izfr'kr Hkkx gheksXyksfcu ds lkFk feydj igq°prk gSA vkWDlhtu 
dk 3 izfr'kr Hkkx dk ifjogu IykTek ds }kjk ?kqyh gq;h voLFkk esa gksrk gSA 
	 2- jDr dh yky jDr df.kdkvksa esa ik;k tkus okyk ykSg izksVhu ;qDr gheksXyksfcu 
vkWDlhtu ds lkFkj tqM+dj vkWDlhgheksXyksfcu cukrs gSaA
	 QsQM+s dh dksf'kdkvksa esaµ 
	 	  Hb                + O2                    HbO2

	        gkseksXyksfcu $   vkWDlhtu      vkWDlhgheksXyksfcu 
	 mGrd esaµ 
	             HbO2                                          Hb       +       O2

	  vkWDlhgheksXyksfcu                gheksXyksfcu $ vkWDlhtu
	 iz'u 18- ,d O;fDr dk psgjk ihyk fn[kkbZ ns jgk gS] og tYnh gh Fkd tkrk gS] mlesa 
gheksXyksfcu dh deh crkbZ tkrh gSA ml O;fDr ds jksx dk uke crkb;sA bls nwj djus gsrq 

mik; fyf[k;sA 

	 mŸkjµmijksDr y{k.k ,uhfe;k jksx ds gSaA bl jksx esa O;fDr ds 'kjhj esa jDr dh deh gks 

tkrh gSA jDr dh deh ds dkj.k vkWDlhtu dh Hkh deh gks tkrh gS ifj.kkeLo:i og 'kh?kz gh 

mnkgj.k

xktj

ewyh

'kyte

fejkfcfyl

        izdkj 

1-	 'kadq:ih

2-	 rdqZ:i

3-	 dqaHkh:ih

4-	 xk°Bnkj

y{k.k

vk/kkjh; Hkkx pkSM+k rFkk vxz fljk ÿe'k% iryk vkSj ladjk

e/; Hkkx Qwyk rFkk ≈ij ,oa uhps dk fljk ÿe'k% iryk

vk/kkjh; Hkkx yV~Vw tSlk xksy ,oa vafre fljk vpkud 
iryk  /kkxs tSlk
ekaly eksVh] dksbZ fuf'pr vkd`fr ugha
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Fkd Hkh tkrk gSA bl jksx ds mipkj gsrq jksxh O;fDr dks ,sls HkksT; inkFkZ dk lsou djuk pkfg, 
ftuesa ykSg rRo vf/kd ek=k esa ik;k tkrk gks] tSlsµgjh iŸksnkj lkx&lfCt;k°] v.Mk] nw/k 
vadqfjr cht bR;kfnA 

vFkok
	 iz'uµdq"B jksx fdlds }kjk gksrk gS \ bl jksx ds y{k.k ,oa jksdFkke ds mik; 
fyf[k;sA
	 mŸkjµdq"B jksx (Leprosy)–
	 jksxdkjdµthok.kq (ekbÿkscSDVhfj;e ysizh)
	 laÿe.k ek/;eµyach vof/k rd laÿfer O;fDr ds laidZ esa jguk] ukfldk Úko 
ikfjokfjd lEidks± ds fy, lokZf/kd laÿked inkFkZ gSA 
	 izxVu dkyµ1&5 o"kZA
	 jksxk ds y{k.kµ(1) Ropk izHkkfor gksukA 
	 (2) xk°Bksa o vYlj dk cuukA 
	 (3) v°xqfy;ksa o v°xwBksa esa [kqj.V o fod`fr;k° vkukA 
	 (4) laÿfer Hkkxksa dh laosnu'khyrk lekIr gks tkukA 
	 jksdFkke o mipkjµ(1) cPpksa dks dq"B ihfM+r O;fDr ls nwj j[kuk pkfg,A
	 (2) leqfpr vkS"kf/k ds mi;ksx ls bl jksx dks QSyus o c<+us ls jksd ldrs gSaA 
	 iz'u 19- LVksesVk (jU/kz) dh lajpuk dks le>kb,A 
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 22 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµfd.ou D;k gS \ blds rhu O;kikfjd egRo fyf[k;sA 
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 22 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA
	 iz'u 20- esaMy ds izHkkfork ds fu;e dks mnkgj.k lfgr le>kb,A 
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 20 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµfuEufyf[kr 'kCnksa dks le>kb;sµ
	 (d) RH dkjd
	 ([k) ,sfEu;kslsUV sfll
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 18 dk mŸkj ns[ksaA
	 iz'u 21- ij&ijkx.k dh fÿ;k ds lk/ku D;k gSa \ ij&ijkx.k ds ykHk fyf[k,A 
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 18 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµf}&fu"kspu ls D;k le>rs gSa \
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 18 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA
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	 iz'u 22- ikfjfLFkfrd ra= ds tSfod o vtSfod ?kVdksa ds uke fyf[k;sA 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 20 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok

	 iz'uµxzhu gkml izHkko D;k gS \ blls gksus okyh gkfu;ksa dks fyf[k;sA 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 19 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

	 iz'u 23- Likbjksxk;jk dk ukekafdr fp= cukb;sA 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 24 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok

	 iz'uµdkf;d tuu ds pkj ykHk fyf[k;sA 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 24 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

	 iz'u 24- dqDdqj if{k;ksa esa fo"kk.kqtfur jksxksa ds uke fyf[k,A 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 21 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok

	 iz'uµ(eq‰k) m|ksx ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k;sA 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 21 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

	 iz'u 25- lelw=h foHkktu ,oa vºZlw=h foHkktu esa N% vUrj fyf[k;sA 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 26 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok

	 iz'uµtkbye ,oa ∂yks,e dh jpuk ,oa dk;ks± dk la{ksi esa o.kZu dhft;sA 

	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 26 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

	 iz'u 26- leijklkjh] vYiijklkjh rFkk vfrijklkjh foy;u ij laf{kIr fVIi.kh 

fyf[k;sA 

	 mŸkjµ	leijklkjhµ;fn foy;u esa ikuh dk lkUnz.k leku gS vkSj leijklkjh foys; 

dksf'kdk ds vUnj gS rc dksf'kdk leijklkjh foy;u esa fLFkr jgrh gS ;k dksf'kdk ds Hkhrj u 

rks ikuh tkrk gS vkSj u gh ckgj fudyrk gSA

	 vYiijklkjhµ,sls foy;u esa ckgj ds foys; dk lkUnz.k dksf'kdk ds vUnj ds lkUnz.k 

dh rqyuk esa de gksrk gSA ikuh dksf'kdk ds vUnj izos'k djrk gS] dksf'kdk Qwy tkrh gSA

	 vfrijklkjhµ,sls foy;u esa ckgj ds foys; dk lkUnz.k dksf'kdk esa ik;s tkus okys foys; 

ls vf/kd gksrk gS rc dksf'kdk ls ikuh ckgj fudyus yxrk gS blh dkj.k dksf'kdk dk thonzO; 

fldqM+rk gS vkSj dksf'kdk ds dsUnz esa ,d= gks tkrk gSA 
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vFkok
	 iz'uµikS/kksa esa ukbV™kstu ds nks&nks dk;Z fyf[k;sA
	 mŸkjµ              vfuok;Z rRo rFkk muds dk;Z 

	

	

	 iz'u 27- euq"; ds o`Dd dh yEc dkV dk dsoy ukekafdr fp= cukb,A
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 25 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµefLr"d ,oa es#jTtq ds izeq[k dk;ks± dks fyf[k;sA 
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 25 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

	 iz'u 28- e/kqeD[kh dh rhu iztkfr;ksa ds uke fy[kdj 'kgn ds dksbZ mi;ksx ,oa 

rRoksa ds :i ftlesa os 
xzg.k fd, tkrs gSa

NO2,NO3vFkok NH4
+ 

vk;ju

Ca2+

Fe3+

rRo

ukbV™kstu] N

dSfYl;e]
Ca 

ykSg] Fe

ikni {ks= ftlesa rRo 
dh vko';drk gS

leLr ≈rd] fo'ks"k :i 
ls foHkT;ksrd ≈rd

foHkT;ksrd ,oa foHksfnr 
gksrs mGrdksa dhA iqjkuh ;k 
o`º ifŸk;ksa esa lafpr

ifŸk;k° ,oa cht  

          dk;Z

vehuks vEy] izksVhu] 
U ; w f D y d  v E y ] 
foV k feu ]  g k W e k s Z u ] 
d k s , U t k b e ]  r F k k 
i.kZgfjr ds la'ys"k.k 
ds fy, vko';dA
ikl&ikl dh dksf'kdk 
fHkfŸk;ksa ds e/; iVfydk 
esa Ca iSDVsV ds :i esa 
mifLFkr mu ,Utkbeksa  
dk s lfÿ; djrh g S 
tk s  e wy rFkk i zj k sg 
'kh"kZ dh o`fº ds fy, 
vko';d gSA lkekU; 
dksf'kdk& fHkfŸk ds 
ifjoºZu esa enn djrk 
gSA dksf'kdk&foHkktu 
,oa dksf'kdk&ifjoºZu 
gsrq vko';d gSA
DyksjksfQy ds xa'ys"k.k 
ds fy, vko';d 
gSA QSjkMksfDlu ,oa 
lkbVksÿkse dk ,d 
?kVd gSA dSVsyst 
,atkbe dks lfÿ; 
djrk gSA
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laxBu fyf[k;sA 
	 mŸkjµe/kqeD[kh dh rhu iztkfr;k°µ
	 (1)	 ,fil bf.Mdk (Apis indica)
	 •	 bls Hkkjrh; e/kqeD[kh (Indian bee) dgrs gSaA 
	 •	 ;g ,fil MksjlsVk ls vkdkj esa FkksM+h NksVh gksrh gSA
	 •	 ;g vU/ksjs LFkkuksa esa jguk ilUn djrh gSA 
	 •	 ;g vusd lekukUrj (parallel) dksEc dk fuekZ.k djrh gSA 
	 •	 ;g vklkuhiwoZd ikyrw (domesticated) cukbZ tk ldrh gaSA 
	 •	 blls de ek=k esa e/kq (honey) izkIr gksrh gSA (6&7 ikW.M izfr dksEc)
	 (2)	 ,fil MksjlsVk (Apis dorsata)
	 •	 ;g pÍkuh eD[kh (Rock bee) dgrs gSaA 
	 •	 ;g lcls cM+h e/kqeD[kh (largest honey bee) gSA
	 •	 ;g vR;f/kd mŸkstu'khy tkfr gS blfy, bls ikyuk lEHko ugha gSA 
	 •	 blls lokZf/kd 'kgn mRiUu gksrk gSA ,d dksEc ls 60 ikS.M 'kgn izkIr 
		  gksrk gSA 
	 •	 bl e/kqeD[kh dks tkWb.V e/kqeD[kh (Giant honey bee) ;k lkjax (Sarang) 
		  ;k cksEcjk (Bombara) dgrs gSaA 
	 (3)	 ,fil ∂yksfj;k (Apis florea) 
	 •	 ;g vkdkj esa lcls NksVh gskrh gS vr% bls fyfVy eD[kh (Little bee) dgrs gSaA 
	 •	 buds }kjk vR;f/kd vYi ek=k esa 'kgn dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA
	 (4)	 ,fil esfyQsjk (Apis mellifera)  
	 •	 ;g O;kolkf;d n``f"V ls lokZf/kd mi;ksxh tkfr gSA 
	 •	 bUgsa vklkuhiwoZd ikyk tk ldrk gSA 
	 •	 ;wjksi o vesfjdk esa bldh bVSfy;u oSjkbVh (Italian Veriety) dks d`f=e 
		  NŸkksa esa ikyk tkrk gSA
	 'kgn dk egRo (Importance of Honey) 
	 (i) 	 ikSf"Vd (Nutritive)
	 •	 200 xzke 'kgn 1-15 yhVj nw/k ds cjkcj ikSf"Vd gksrk gSA
	 •	 200 xzke 'kgn 1-6 xzke ÿhe ds cjkcj ikSf"Vd gSA 
	 •	 200 xzke 'kgn 330 xzke ekal ds cjkcj ikSf"Vd gSA 
	 •	 2-1 xzke 'kgn ls 67 kcal ≈tkZ izkIr gksrh gSA 
	 (ii)	 vkS"k/kh; egRo (Medicinal Value)
	 •	 bldk mi;ksx vk;qosZfnd o ;wukuh vkS"kf/k;ksa esa fd;k tkrk gSA 
	 •	 ;g yDlsfVo (Laxative), ,.VhlsfIVd (Antiseptic) o funzkdkjh (Sedative) 
		  gSA 
	 •	 blds mi;ksx ls gheksXyksfcu c<+rk gSA 
	 •	 ;g lnhZ] tqdke] [kk°lh] Vk;QkWbM] U;weksfu;k] ‚n; vk?kkr] dqiks"k.k o MkbfcVht 
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jksfx;ksa ds fy, mi;ksxh gSA 
	 (iii)	 vU; mi;ksxµ 
	 •	 czsM fuekZ.k esa 
	 •	 dsd fuekZ.k esa 
	 •	 fcfLdV fuekZ.k esa 
	 •	 ,sYdksgkWfyd is; fuekZ.k esa 
	 •	 dqDdqV ikyu o eNyh ikyu esa mi;ksxhA 
	 •	 Qy efD[k;ksa ds fo"k&csV (Posion bait) fuekZ.k esaA 
	 e/kqeD[kh ekse (Bee Wax)
	 •	 ;g ty esa v?kqyu'khy gksrk gS o ihys ;k Hkwj jax dk gksrk gSA 
	 •	 ;g bZFkj esa iw.kZ ?kqyu'khy gSA 
	 •	 ;g ,d lk/kkj.k olk (Simple fat) gSA 
	 •	 ,fil MksjlsVk }kjk lokZf/kd ekse dk Úko.k gksrk gSA 
	 •	 ekse dk fuEu egRo gSµ
		  (i) lkSUn;Z lk/ku fuekZ.k esa 
]		  (ii) isUV~l (Paints) fuekZ.k esa 
		  (iii) ≈"ekjks/kh (Insulator) ds fuekZ.k esa 
	 	 (iv) ikSfy'k (Polish) fuekZ.k esa 
		  (v) dkcZu isij fuekZ.k esa
		  (vi) iz;ksx'kkyk esa ekbÿksVkseh (Microtomy) gsrqA 
	 'kgn dk jklk;fud la?kVu (Chemical Composition of Honey)
	 1- ysO;wykst (Levulose)..............38.19%
	 2- MSDlV™kst (Dextrose)..............21.28%
	 3- ekYVkst o vU; 'kdZjk,°...............8.81%
	 4- ,Utkbe o o.kZd...............2.21%
	 5- HkLe (Ash)................1.0%
	 6- ty (Water)................17.20%
	 •	 yEcs le; rd 'kgn dks j[kus ij ;g df.kdke; (Granular) gks tkrk gSA
	 •	 10 Hkkx MSDlV™kst ,d Hkkx ikuh ds lkFk feydj fÿLVy curk gSA ysO;wykst dk 
		  fÿLVyhdj.k ugha gksrk gSA 
	 •	 fÿLVyhdj.k ds ckn 'kgn dk fd.ou (Fermentation) gks tkrk gSA

vFkok 
	 iz'uµe/kqeD[kh dh rhu iztkfr;ksa ds uke rFkk 'kgn dk jklk;fud laxBu fyf[k;sA  
e/kqeD[kh dh rhu iztkfr;k°µ
	 mŸkjµNk= blh lsV esa iz'u ÿekad 28 dk mŸkj ns[ksaA

NŸkhlx<+ jkT; vksiu Ldwy ijh{kk 
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lkWYOM isijµfnlEcj] 2011 
d{kk&12oha

fo"k;& tho foKku
lsV&3

le; % 3 ?k.Vs ]	 [ iw.kk±d&75

funsZ'kµ	 (i)	 lHkh iz'u vfuok;Z gSaA vko';drkuqlkj LoPN ukekafdr fp= cukb;sA 

		  (ii)	 iz'u ÿekad 1 ls 17 rd vfry?kq mŸkjh; iz'u gSa] ftu ij 1 vad fu/kkZfjr 
gSA 

		  (iii) 	iz'u ÿekad 18 ls 24 rd y?kq mŸkjh; iz'u gSa] ftu ij 4 vad fu/kkZfjr gSa 
vkSj  
			   izR;sd esa fodYi gSaA 

		  (iv) 	iz'u ÿekad 25 ls 29 rd nh?kZ mŸkjh; iz'u gSa] ftu ij 6 vad fu/kkZfjr gSa vkSj 
			   izR;sd esa fodYi gSaA y?kq mŸkjh; iz'u ds mŸkj dh vf/kdre 'kCn lhek 50 ls  
			   75 'kCn vkSj nh?kZ mŸkjh; iz'u 100 ls 150 'kCn gSaA

lgh fodYi pqfu,µ
1-	 thou dk mn~Hko lcls igys dgk° gqvkµ
	 (d) ty esa			   ([k) Fky esa
	 (x) ok;q esa			   (?k) Fky ,oa ok;q esaA
	 mŸkjµ(d) ty esaA
2-	 uky ikn izpyu (V~;wc QhV) vax fdl tUrq esa ik;k tkrk gSµ
	 (d) vkWDVksil		  ([k) rkjk eNyh
	 (x) ikbyk			   (?k) dryk eNyhA
	 mŸkjµ([k) rkjk eNyhA
3-	 izdk'k la'ys"k.k esa izdk'kh; vfHkfÿ;k dgk° lEiÈk gksrh gSµ
	 (d) LV™ksek esa			  ([k) ekbVksdkf.M™;k esa
	 (x) xzsue esa			   (?k) jkbckslkse esaA
	 mŸkjµ(x) xzsue esaA	
4-	 dqVd pÿ iq"iÿe ik;k tkrk gSµ
	 (d) uhe esa			   ([k) vathj esa
	 (x) xasnk esa			   (?k) rqylh esaA
	 mŸkjµ(?k) rqylh esaA
5-	 eknk (ekuo) ds 28 fnu ds v.Mk'k; pÿ esa v.MksRlxZ gksrk gSµ
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	 (d) igys fnu		 ([k) ik°posa fnu
	 (x) 14osa fnu		 (?k) 28osa fnuA
	 mŸkjµ(?k) 28osa fnuA
6-	 iq"i dk uj tuukax gSµ
	 (d) ck·ny iqat		 ([k) nyiqat
	 (x) iqeax		 (?k) tk;kaxA
	 mŸkjµ(x) iqeaxA
7-	 fQxaj fizaV dk vkfo"dkj fdlus fd;k Fkkµ
	 (d) es.My		 ([k) [kqjkuk
	 (x) ,fyd tSQjht		 (?k) okWVluA
	 mŸkjµ(x) ,fyd tSQjhtA
8-	 21osa tksM+s vfyaxh xq.klw= esa ,d vfrfjDr ÿksekslkse ds dkj.k dkSu&lk  
	 vkuqoaf'kd nks"k gksrk gSµ
	 (d) MkmUl flUM™kse		 ([k) VuZj flUM™kse
	 (x) Dykbu QsYVj flUM™kse		 (?k) buesa ls dksbZ ughaA
	 mŸkjµ([k) VuZj flUM™kseA
9-	 jrkSa/kh fdl foVkfeu dh deh ls gksrk gSµ
	 (d) foVkfeu ^ch*		 ([k) foVkfeu ^,*
	 (x) foVkfeu ^Mh*		 (?k) foVkfeu ^lh*A
	 mŸkjµ([k) foVkfeu ^,*A
10-	 tsusfVd bathfu;fjax esa iz;qDr gksus okyh vkf.od dSaph gSµ
	 (d) Mh- ,u- ,- ykbxst		 ([k) Mh- ,u- ,- ikWyhejst
	 (x) jsfLV™D'ku ,.MksU;wfDy;st		 (?k) gsyhdstA
	 mŸkjµ([k) Mh- ,u- ,- ikWyhejstA
11-	 isfuflyhu uked izfrtSfod fdlls izkIr gksrk gSµ
	 (d) LV™SIVksekbfll fjeksle		 ([k) LV™sLVksekbfll ›ksMh
	 (x) LV™SIVksekbfll fxzfl;l		 (?k) isusflfy;e uksVsVeA
	 mŸkjµ(?k) isusflfy;e uksVsVeA
12-	 ikniksa dks lq[kkdj ,d fuf'pr vkdkj esa ifjj{k.k djuk dgykrk gSµ
	 (d) okuLifrd m|ku		 ([k) gjosfj;e
	 (x) ,Dosfj;e		 (?k) laxzgky;A
	 mŸkjµ([k) gjosfj;eA
13-	 jDrpki fdl midj.k ls ekik tkrk gSµ
	 (d) LVSFkksLdksi		 ([k) fLQXeks eSuksehVj
	 (x) cSjksehVj		 (?k) ghekslkbVksehVjA

	 mŸkjµ(d) LVSFkksLdksiA
14-	 ,Dosfj;e esa j[kk tkrk gSµ
	 (d) esa<d		 ([k) eNyh
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	 (x) dsapqvk		 (?k) liZA
	 mŸkjµ([k) eNyhA
15-	 udnh Qly gSµ
	 (d) /kku		 ([k) xsg°w
	 (x) xUuk		 (?k) nkyA
	 mŸkjµ(x) xUukA
16-	 'kgn fdlls izkIr gksrk gSµ
	 (d) eNyh ls		  ([k) e/kqeD[kh ls
	 (x) yk[k dhV ls		  (?k) js'ke dhV lsA
	 mŸkjµ([k) e/kqeD[kh lsA
17-	 dquSu izkIr gksrk gSµ
	 (d) fludksuk ls		  ([k) cjxn ls
	 (x) vQhe ls		 (?k) jcj lsA
	 mŸkjµ(d) fludksuk lsA
	 iz'u 18- HCl ds dksbZ Hkh pkj dk;Z fyf[k,A
	 mŸkjµNk= lsV&2 o"kZ 2012 (ebZ&twu) dk iz'u ÿekad 17 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµylhdk fdls dgrs gSa\ blds dksbZ rhu dk;Z fyf[k,A
	 mŸkjµylhdk ra=µgekjs 'kjhj esa nks izdkj ds ifjlapkjh rjy gksrs gSaµ#f/kj ,oa 
ylhdkA ylhdk ,d LoPN] jaxghu rjy gksrk gS tks #f/kj dksf'kdkvksa dh fHkfŸk;ksa ls ckgj 
fudy vkrk gSA
	 ylhdk ds dk;Zµ
	 1- ;g gkfudkjd thok.kqvksa dks u"V djds 'kjhj dh j{kk djrk gSA
	 2- ips olk dks vo'kksf"kr dj mudk vfHkxeu djrk gSA
	 3- pksV yxus ij vif'k"Vksa dks ,df=r djrk gSA 
	 iz'u 19- ,dchti=h tM+ dh vuqizLFk dkV dk LoPN ukekafdr fp= cukb,A
	 mŸkjµ

fp=µ,dchti=h tM+ (eDdk) dk vuqizLFk dkVA
vFkok
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	 iz'uµf}chti=h tM+ dh vuqizLFk dkV dk ukekafdr fp= cukb,A	
	 mŸkjµ

fp=µf}chti=h tM+ (lw;Zeq[kh) dh vuqizLFk dkV
	 iz'u 20- euq"; dh fyax fu/kkZj.k izfÿ;k dks le>kb,A
	 mŸkjµdqN f}xqf.kr thoksa esa] ,d fo'ks"k ÿksekslkse dh fyax fu/kkZj.k esa ,d Hkwfedk gksrh 
gSA bl izdkj ds ÿksekslkseksa dks lsDl ÿksekslkse rFkk leqPp; ds 'ks"k ÿksekslkse dks vkWVkslksEl 
dgrs gSaA
	 tc fdlh O;fDr (individual) esa lsDl ÿksekslkse vkdkfjdh; n`f"V ls leku (XX) gksrs 
gSa rc mls le;qXedh dgrs gSaA ,slh O;f"V;ksa esa dsoy ,d gh izdkj ds xSehV (;qXed) curs 
gaS] ftuesa X gksrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij ekuo eknk ds lHkh vaMksa esa ,d X ÿksekslkse gksrk gSA 
vr% ekuo eknk dks le;qXedh (homogametic) dgrs gSaA

	 fp=µekuo esa lsDl fu/kkZj.k dk ÿksekslkse rjhdk
	 tc fdlh O;fDr esa lsDl ÿksekslkse vkdkfjdh; n`f"V ls vleku (XY) gksrs gSa rc mls 
fo"ke;qXedh (heterogametic) dgrs gSaA ,slh O;f"V;k° nks izdkj ds xSehV cukrh gSa (,d esa X 
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ÿksekslkse rFkk nwljs esa Y ÿksekslkse gksrk gS)A mnkgj.k ds rkSj ij ekuo uj nks izdkj ds 'kqÿk.kq 
(X&;qDr o Y-;qDr 'kqÿk.kq mRiUu djrs gSa)A tc ekuo vaM Y&;qDr 'kqÿk.kq ls fu"ksfpr gksrk 
gS rks uj mRiUu gksrk gSA ,d uj f'k'kq iSnk gksxk ;k eknk ;g dsoy fo'kqº la;ksx gS fdlh Hkh 
tud dks larfr ds fyax ds fy;s nks"kh ugha Bgjk;k tk ldrk gSA

vFkok
	 iz'uµes.My ds izHkkfork ds fu;e dks mnkgj.k nsdj le>kb,A
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 20 dk mŸkj ns[ksaA
	 iz'u 21- dSalj fdls dgrs gSa\ dksbZ rhu izdkj dks la{ksi esa fyf[k,A
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 23 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµ,M~l D;k gS\ blds dkj.k] lapj.k ,oa y{k.k fyf[k,A
	 mŸkjµ,M~l (AIDS) dk iwjk uke ,Dok;MZ bE;wu fMfQf'k,Ulh fl.M™kse (Acquired 
Immune Deficiency Syndrome) gSA bldk irk loZizFke vesfjdk esa lu~ 1981 esa yxkA 
;g jDr lapj.k] tufud lalxZ ,oa ekrk ls f'k'kq esa QSyus okyk ySafxd lalxZtU; jksx gS] ftlesa 
jksxh dh jksx&izfrjks/kkRed {kerk u"V gks tkrh gSA
	 dkj.kµ;g ·weu bE;wuks fMfQf'k,Ulh ok;jl (HIV = Human Immuno 
Deficiency Virus) ds dkj.k gksrk gSA
	 ,M~l jksx vFkok HIV dk lapj.k fuEu izdkj ls gksrk gSµ
	 (1) ,d ls vf/kd lkFkh ls lgokl]
	 (2) lanwf"kr lhfjat dk iz;ksx]
	 (3) nwf"kr jDr dk vknku&iznku]
	 (4) vax izR;kjksi.k]
	 (5) œf=e oh;Z lspu rduhd dk mi;ksx]
	 (6) xHkZ ds le; ekrk ls cPps dksA
	 jksx ds y{k.kµAIDS ds laÿe.k ds QyLo:i vU; fyEQkslkbV~l dks lfÿ; djus 
okyh lgk;d ‘T’ dksf'kdkvksa dh la[;k esa Hkkjh deh vkrh gSA mxz :i ls ihfM+r vf/kdka'k 
O;fDr rhu o"kZ ds Hkhrj gh vU; laÿe.kksa ;k dSalj ds dkj.k ej tkrs gSaA blls efLr"d dks 
Hkkjh {kfr igq°prh gS vkSj og viuh Le`fr dks [kks nsrk gSA
	 mipkjµvHkh rd bl jksx ds fuokj.k ds fy, dksbZ mipkj ugha gSA ,d ckj ;g jksx gksus 
ij ml O;fDr dk cpuk vlEHko gS] fQj Hkh izfrj{kk mŸkstu fof/k }kjk 'kjhj esa bl fo"kk.kq dh 
fujks/kd dksf'kdkvksa dh la[;k esa o`fº dh tk ldrh gSA
	 fu;U=.kµAIDS dks QSyus ls jksdus ds fy, fuEufyf[kr mik; dke esa ykus pkfg,µ
	 (1) yksxksa dks AIDS ds ?kkrd ifj.kkeksa dh lwpuk nsuh pkfg,A (2) bUtsD'ku yxkus 
okyh lhfjat dks ,d ckj iz;ksx djus ds ckn Qsad nsuk pkfg,A (3) #f/kj nsus okys O;fDr;ksa] 
izR;kjksi.k ds fy, o`Dd] ;œr] us= dk dkWfuZ;k] oh;Z ;k o`fº gkWeksZu dk nku djus okys 
O;fDr;ksa rFkk xHkZ/kkj.k djus okyh fL=;ksa dk fujh{k.k vfuok;Z :i ls djuk pkfg,A
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	 iz'u 22- lfÿ; izfrj{kk ,oa fuf"ÿ; izfrj{kk esa pkj vUrj fyf[k,A
	 mŸkjµlfÿ; izfrj{kkµ'kjhj esa fdlh jksxk.kq ds izos'k djus ij izfrjks/k ds fy, mRiUu 
gksrh gSA bl ,aVhckMht ls 'kjhj izfrj{kh curk gS tks jksx iSnk djus okys tho ds vkxs gks ldus 
okys laÿe.k dks jksdrh gSA tSls D.P.T. dk oSDlhu nsus ls fMIFksfj;k] dkyh [kk°lh rFkk fVVusl 
ds fy, izfrj{kk cu tkrh gSA

	

	

	 ([k) fuf"ÿ; izfrj{kkµ;g izfrj{kk rS;kj'kqnk izfrjf{k;ksa dk batsD'ku nsus ls izkIr gksrh 
gS_ tSlsµiksfy;ks] duQsM+] [kljkA

izfrj{kk ra= dh dksf'kdk,°µylhdk.kq izfrj{kk ra= dh dksf'kdk,° gksrh gSaA ;s nks 
izdkj ds dksf'kdk,°] gSaµ1- T dksf'kdk,°  2- B dksf'kdk,°A

vFkok
	 iz'uµ,.Vhtu ,oa ,.VhckWMh esa D;k vUrj gS \
	 mŸkjµ,.Vhtu jDr esa ik, tkrs gSaA ;s nks izdkj ds gksrs gSa] A rFkk BA IykTek esa nks izdkj 
ds ,.VhckWMh ik;s tkrs gSa] ftUgsa a rFkk b dgk tkrk gSA ,.VhckWMh ds fuekZ.k gksrq ,sUVhtu cuus 
dh vko';drk iM+rh gSA ,UVhtu ,sls inkFkZ gSa] tks R.B.Cs. esa ik;s tkrs gSa ,oa IykTek esa 
,.VhckWMh mRiUu djrs gSaA
	 iz'u 23- pH D;k gS\ fdlh ?kksy dk pH irk yxkus dh fof/k;ksa dks la{ksi esa 
fyf[k,A
	 mŸkjµpH eku tkuus dh vko';drkµ(1) lw{ethoksa lfgr i'kqvksa vkSj ikS/kksa esa lHkh 
,UtkbesfVd fÿ;k,° (Enzymatic action) ,d fo'ks"k pH eku ij gksrh gSa (2) Qly dh o`fº 
ds fy, feV~Vh dk pH tkuuk vko';d gksrk gSA (3) leLFkkiu (Homeostasis) }kjk jDr 
pH dks lkekU; dksfV esa j[ks tkus dh vko';drk gksrh gSA (4) m|ksxksa esa tSls peM+k rFkk [kk| 
lalk/ku] pH eku dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

vFkok
	 iz'uµvfHkjatd D;k gS\ nks vfHkjatdksa ds uke fy[kdj fdlh ,d ds la?kVu ds 

ckjs esa fyf[k,A

	 mŸkjµvfHkjatdµvfHkjatd ,slk izkœfrd ;k œf=e jlk;u gS ftlls ,d oLrq dks 
jaxk tkrk gSA fcuk vfHkjaftr oLrq ds eqdkcys blds mi;ksx djus ls ?kVdksa ds Hksn T;knk Li"V 

T dksf'kdk,°

1- Fkkbel xzafFk esa ifjiDo gksrh gSaA

2- ;s dksf'kdk,° izfrtuksa dks igpkudj    
    mUgsa u"V dj nsrh gSaA
3- lh/ks vkÿe.k djrh gSaA

4- thou dky 3&4 o"kZ dk gksrk gSA

B dksf'kdk,°

ylhdk vaxksa esa tSls Vkaflyksa esa ifjiDo gksrh 
gSaA
,aVhtuksa dh igpku viuh lrg ij laosnh 
vaxksa ds }kjk djrh gSaA
vkÿe.k ds fy, cM+h la[;k esa izfrj{kh mRiUu 
djrh gSaA
izfrj{kh FkksM+s gh le; rd jgrh gSA
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fn[kkbZ nsrs gSaA
	 iz;ksx'kkyk esa dke vkus okys vfHkjatdksa ds ukeµlS›sfuu] dkLVxzhu] feFkkfyu CY;w 
vkfnA
	 lS›sfuuµ;g vfHkjatd vko';drkuqlkj ty rFkk 90 izfr'kr ,sYdksgkWy esa rS;kj fd;k 
tk ldrk gSA
	 la?kVuµlS›sfuu ikmMjµ1 xzkeA
	            vklfor tyµ100 ml.
	 iz'u 24- œf=e oh;Z lspu D;k gS\ blds rhu ykHk fyf[k,A
	 mŸkjµœf=e oh;Z lspu (Artificial insemination)µœf=e oh;Z lspu esa fdlh okafNr 
uLy ds LoLFk lk°M+ ds oh;Z dks fuEu rkieku ij ,d= fd;k tkrk gS fQj futZehZœr (teZ 
jfgr) midj.k dk mi;ksx djds mls vU; uLyksa ds eosf'k;ksa dh eknkvksa esa izos'k djk;k tkrk 
gS rkfd fu"kspu gks ldsA bl fof/k ds ykHk bl izdkj gSaµ
	 (1) vdsys ,d lk°M+ ls fy;s x;s oh;Z ls 3000 eknk,° rd fu"ksfpr dh tk ldrh gSaA
	 (2) oh;Z dk vf/kd le; rd HkaMkj.k fd;k tk ldrk gS rFkk nwj&nwj rd mls Hkstk tk 
ldrk gSA 
	 (3) vkfFkZd n`f"V ls csgrj rFkk lQyrk nj ≈°ph gksrh gSA

vFkok
	 iz'uµœf=e eRL;dh; dsUnz fdls dgrs gSa\ eNyh idM+us esa dke vkus okys dksbZ 
rhu midj.kksa dk o.kZu dhft,A
	 mŸkjµftu {ks=ksa esa eNfy;ksa dks O;kikfjd Lrj ij ikyk&ikslk tkrk gS] mUgsa œf=e 
eRL;dh; dsUnz dgrs gSaA ;gk° eNfy;ksa dk iztuu djk;k tkrk gS] mUgsa ikyk&ikslk tkrk gS rFkk 
ckn esa mudh Qly izkIr dh tkrh gSA eRL;dh dk dsUnz dksbZ Hkh izkœfrd ty&fi.M vFkok 
œf=e ty&fi.M gks ldrk gSA buesa eNfy;ksa dh dbZ iztkfr;ksa dks lkFk&lkFk ikyk tk ldrk gSA
	 eNyh idM+us ds dke vkus okys eq[; midj.kµ
	 1- leqnzh eRL;ku ds midj.kµeNyh idM+us esa dke vkus okys fofo/k midj.kksa dks 
eRL;ku xh;j (Fishing gear) dgrs gSaA cM+s iSekus ij eNyh idM+us dk dk;Z leqnz esa gh gksrk 
gSA leqnzh eRL;ku xh;j fuEu izdkj ds gksrs gSaµ
	 (i) tkyµtky lcls izeq[k lkexzh gS tks /kkxs] lu ;k fdlh [kkl ekuo fufeZr js'kksa ls 
curs gSaA tkyksa dks fuEu Tokj ds nkSjku Tokjh; {ks= esa yxk fn;k tkrk gSA mPp Tokj gksus ij 
p<+rs gq, ikuh ds lkFk eNfy;k° tky ds Hkhrj vk tkrh gSaA
	 (ii) lsu (Seines)µ;s 'kh?kzrk ls vf/kd ek=k esa eNyh idM+us ds cM+s&cM+s tky gksrs gSaaA 
ftl LFkku ij eNfy;k° vf/kd la[;k esa miyC/k gksa ogk° tky ty ds ,d cM+s Hkkx dks ?ksj ysrk 
gSA lsu dk mi;ksx cgrs gq, ty esa iz;ksx djrs gSaA ty dh izœfr ds vuqlkj fofHkUu izdkj ds 
lsu tSlsµ'kqº lsu] rVh; lsu vkfn mi;ksx esa fd;s tkrs gSaA
	 (iii) gqd rFkk Mksfj;k°µfofHkUu izdkj vkSj fMtkbuksa ds /kkrq ds cus gqdksa esa vyx&vyx 
izdkj dh eNfy;ksa dks idM+us gsrq pkjk yxk;k tkrk gSA Mksj ,d rkj gS ftl ij yxk gqd fHkUu 
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xgjkb;ksa rd rFkk eNyh idM+us okyh uko ls vyx&vyx nwfj;ksa rd tk ldrk gSA
	 iz'u 25- dod ds dksbZ N% y{k.k fyf[k,A
	 mŸkjµ(1) [kk| inkFkks± ds :i esaµ,sxsfjdl] xqPNk vkfn dodksa dks Hkkstu ds :i esa 
xzg.k fd;k tkrk gSA
	 (2) m|ksxksa esa dodµ(i) Mcy jksVh cukus esaµdqN ;hLV dk csfdax ds :i esa iz;ksx 
fd;k tkrk gSA
	 (ii) iuhj m|ksx esaµiuhj isfulhfy;e jksdQksVhZ dh mifLFkfr esa curk gSA
	 (iii) 'kjkc ds fuekZ.k esaµ;hLV }kjk ehBs jlksa dk fd.ou dj 'kjkc rS;kj dh tkrh gSA
	 (iv) ,UtkbElµdqN ,UtkbEl] tSlsµ,ekbyst vkfn ,sLijftyl vksjkbth }kjk izkIr 
fd;k tkrk gSA
	 (v) jax m|ksx esaµykbdsu ls fofHkUu jax izkIr fd;s tkrs gSaA
	 (vi) vkS"kf/k m|ksx esaµvusd dodksa ls fofHkUu izdkj ds izfrtSfod rS;kj fd;s tkrs gSa] 
tSlsµisfuflyhu] isuhlhfy;e uksVsVe ls] DyksjksekbflfVu] LV™sIVksekbflt cSfyT;wyk ls izkIr fd;k 
tkrk gSA
	 (3) Hkwfe dh moZjk&'kfDr c<+kus esaµdqN e`rthoh dod] e`r dkcZfud inkFkks± dks 
lM+k&xykdj Hkwfe dh moZjk 'kfDr cuk;s j[kus esa enn djrs gSaA
	 (4) ikni gkWeksZUl ds fuekZ.k esaµftcjsfyu uked inki gkWeksZu ∂;wtsfj;e eksfuyhQkehZ 
ls izkIr fd;k tkrk gSA
	 (5) ikS/kksa dk jksx fu;U=.kµdqN dod] tSlsµV™kbdksMekZ] ∂;wtsfj;e vkfn vusd 
ikni jksxksa] dhVksa rFkk fo"kk.kqvksa dks u"V djus esa iz;ksx yk;s tkrs gSaA

vFkok
	 iz'uµLru/kkjh (eSesfy;k) ds dksbZ Hkh N% y{k.k fyf[k,A
	 mŸkjµeSesfy;k ds y{k.kµ(i) 'kjhj ij cky gksrs gSaA (ii) nqX/k (Lru) xzfUFk;k° ik;h 
tkrh gSaA (iii) Ropk esa Losn o rsy xzfUFk;k° gksrh gSaA (iv) 'kjhj 'kh"kZ] xnZu] /kM+ o iw°N esa 
foHkkftr gksrs gSa] dqN esa iw°N ugha gksrhA (v) ckgj ds mHkjs dku d.kZiYyou ik, tkrs gSaA
	 iz'u 26- izfrorhZ fÿ;k fdls dgrs gSa\ ;s fdrus izdkj dh gksrh gSa\ mnkgj.k nsdj 
le>kb,A
	 mŸkjµljy izfrorhZ fÿ;k,°µos fÿ;k,° gSa tks Lor% gksrh jgrh gSa rFkk bu ij tUrq dk 
fdlh Hkh izdkj dk fu;a=.k ugha gksrkA ;s oa'kkxr gksrh gSaA
	 mnkgj.kµ(1) fdlh Hkh oLrq dks vpkud vk°[k dh rjQ vkrs ns[kdj rqjar iyd can 
dj ysukA 
	 (2) fuxyk gqvk Hkkstu] Hkkstu uyh esa u tkdj ok;q uyh esa ys tkus ij [kk°lh vkukA 
	 (3) rst izdk'k esa us= dh iqryh fldqM+ tkukA 	
	 (4) lksrs gq;s O;fDr dk iSj xqnxqnkus ij iSj dk >Vdk ekj nsukA
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vFkok
	 iz'uµgheksMk;fyfll D;k gS\ blds izeq[k dkj.kksa dks la{ksi esa fyf[k,A
	 mŸkjµgheksMk;fyfllµo`Dd fu"dk;Zrk ls xzflr jksfx;ksa ds #f/kj esa ;wfj;k dh ek=k 
vlk/kkj.k (;wjhfe;k) :i ls c<+ tkrh gSA ,sls jksfx;ksa ds #f/kj esa ls vfrfjDr ;wfj;k dks 
fudkyus ds fy, ,d œf=e o`Dd dk bLrseky fd;k tkrk gSA bl izfÿ;k dks gheksMk;fyfll 
dgrs gSaA ;g izfÿ;k fuEufyf[kr pj.kksa esa dh tkrh gSµ
	 1- jksxh dh /keuh esa ls #f/kj fudky fy;k tkrk gS vkSj 0°C rd BaMk dj fy;k tkrk gSA
	 2- bl #f/kj dks rc œf=e o`Dd dks lhyksQsu ufy;ksa esa gksdj xqtkjk tkrk gSA lhyksQsu 
lw{e v.kqvksa tSlsµ;wfj;k] ;wfjd vEy vkSj [kfut vk;u ds fy, ikjxE; gksrh gSA ;g IykTek 
izksVhuksa tSls egkv.kqvksa ds fy, ikjxE; ugha gksrhA
	 3- lsyksQsu uyh ds ckgj Mk;kykbftax rjy gksrk gS] ftlls #f/kj IykTek esa ik, tkus okys 
dqNsd foys; rks fo|eku gksrs gSa] ysfdu ;wfj;k] ;wfjd vEy tSls ukbV™kstuh v.kq ugha gksrsA
	 4- blfy, lhyksQsu ufy;ksa ds Hkhrj ls ukbV™kstuh ;kSfxd folj.k }kjk Mk;kykbftax rjy 
esa pys tkrs gSaA
	 5- œf=e o`Dd esa ls ckgj vkus okys #f/kj dks 'kjhj ds rkieku ds ckjcj xquxquk cuk 

fy;k tkrk gS vkSj fQj mls f'kjk ds tfj, jksxh ds 'kjhj dks okil Hkst fn;k tkrk gSA

	 iz'u 27- ok;oh; 'olu ,oa vok;oh; 'olu esa N% vUrj fyf[k,A

	 mŸkjµ

vFkok

1-	 vkWDlhtu dh mifLFkfr esa gksrk gSA
2-	 bl izfÿ;k esa dkcZfud inkFkks± dk iw.kZ  
	 vkWDlhdj.k gksrk gSA
3-	 thoksa esa lkekU;r;k gksus okyh 'olu  
	 fof/k gSA

4-	C6H12O6 6CO2 + 6H2O + 6O2 + 
38 ATP

5-	;g izfÿ;k ;wdSfj;ksV~l ds dksf'kdknzO;  
	 rFkk izksdSfj;ksV~l dh IykTek f>Yyh esa  
	 gksrh gSA

1-	 vkWDlhtu dh vuqifLFkfr esa gksrk gSA
2-	 bl izfÿ;k es a dkcZfud inkFkk s ± dk  
	 vkaf'kd vkWDlhdj.k gksrk gSA
3-	 ;g izfÿ;k fuEu thoks a tSls thok.kq  
	 dod rF k k  mPp tho k s a  e s a  tg k °  
	 ekalisf'k;ks a esa vkWDlhtu vi;kZIr gks  
	 tkrh gSA
4-	C6H12O6  2C2H5OH + 

2CO2 + 2ATP
					     (;hLV esa)
                 vFkok
	 C6H12O6  2 ySfDVd vEy $ 2ATP
                (ekalisf'k;ksa esa)
5-	;g izfÿ;k dksf'kdknzO; (lkbVksIykTe)  
	 esa gksrh gSA
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	 iz'uµtM+ rFkk ruk dh vkdkfjdh esa N% vUrj fyf[k,A

	 mŸkjµtM+ rFkk ruk esa vkdkfjdh vUrjµ

	 iz'u 28- flrhoz osx ls c<+rh tula[;k ekuo lekt dh ,d Hk;adj leL;k gSAfi 
O;k[;k dhft,A
	 mŸkjµtula[;k fu;a=.k dh lokZf/kd izHkko'khy fof/k yksxksa dks tula[;k foLQksV ds 
ifj.kkeksa o tuu {kerk fu;a=.k ds vusd rjhdksa ds ckjs esa tkx:d cukuk gSA tula[;k f'k{kk 
yksxksa dks NksVs ifjokj ds Qk;ns o cM+s ifjokj dh gkfu;ksa ds ckjs esa tkx:d cukus esa lgk;d 
gksrh gSA
	 c<+rh tula[;k i;kZoj.k dks izHkkfor djrh gSµmPp tula[;k o`fº ds xaHkhj i;kZoj.
kh; ifj.kke gksrs gSaA tSlsµvf/kd HkhM+] izfr O;fDr dh vkenuh esa deh] [kk|] tehu] b±/ku o 
miHkksDrk lalk/kuksa dh deh] ,slh dqN leL;k;sa vkrh gSa ftldk Rofjr funku vko';d gSA

vFkok
	 iz'uµHkkjr esa tula[;k o`fº dks jksdus ds fy, vke turk dks fdl izdkj f'kf{kr 
fd;k tk ldrk gS\
	 mŸkjµtula[;k fu;a=.k dh lokZf/kd izHkko'kkyh fof/k yksxksa dks tula[;k foLQksV ds 
ifj.kkeksa o tuu{kerk fu;a=.k ds vusd rjhdksa ds ckjs esa tkx:d cukuk gSA f'k{kk yksxksa dks 
NksVs ifjokj ds Qk;ns o cM+s ifjokj dh gkfu;ksa ds ckjs esa tkx:d cukus esa lgk;d gksrh gSaA 
	 tula[;k fu;a=.k dh fujks/kd fof/k;k° vkSj ifjokj fu;kstuµlarfr fuxzg dh dqN 
fof/k;k° uhps nh x;h gSaµ
	 (i)	 lkeatL; fof/kµjt%Úko pÿ esa vaMksRlxZ izkoLFkk ls iwoZ dh vof/k dks lqjf{kr 
vof/k dgrs gSa D;ksafd 'kqÿk.kq }kjk fu"kspu ds fy;s dksbZ v.M miyC/k ugha jgrs gSa rFkkfi ;g 
fof/k fo'oluh; ugha gSA
	 (ii) uj (iq#"k) }kjk fu"ks/k o L=h }kjk Mk;k›ke dk mi;ksxµ;g 'kqÿk.kqvksa o v.Mksa 
ds feyus dks jksdus dk dk;Z djrh gSA
	 (iii) var%xHkkZoLFkk midj.kµtSls dkij&Vh dks L=h 'kjhj esa (;ksfu esa) izfo"V djk 
fn;k tkrk gS ftlds dkj.k vkjksi.k laHko ugha gks ikrk gSA bl fof/k ds fy;s fpfdRld dh 

ÿ-

1-
2-

3-
4-

5-

ruk

izkadqj ls  fodflr gksrk gSA
r#.k LraHk gjk gksrk gS D;ksafd i.kZgfjr 
mifLFkr gksrk gSA
ioZ ,oa ioZlaf/k;ksa esa foHkkftrA
/kukRed izdk'kkuqorhZ ijUrq Ω.kkRed 
xq#RokuqorhZA
ik'oZ 'kk[kkvksa dh mRifŸk cfg%tkZr (ckgj 
ls mRiUu)

tM+ 

ewykadqj ls fodflr gksrk gSA
vgfjr gksrk gS D;ksafd i.kZgfjr vuqifLFkr 
gksrk gSA
ioZ ,oa ioZlaf/k;k° vuqifLFkrA
Ω.kkRed izdk'kkuqorhZ ijUrq /kukRed 
xq#RokuqorhZA
ik'ohZ; ewyksa dh mRifŸk vUrtkZr (vanj dh 
ijrksa ls mRiUu)A
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lykg o lgk;rk dh vko';drk gksrh gSA
	 (iv) [kkbZ tkus okyh fujks/kd xksfy;k°µ;g xksfy;k° ,d fpfdRld ds funsZ'kksa ds 
vuqlkj yh tkuh pkfg;sA ;g vaMksRlxZ esa O;o/kku iSnk djrh gS vkSj fu"kspu dks jksd nsrh gSA
	 (v) oSlsDVkseh (Vasectomy) o V~;wcSDVkseh (Tubectomy)µ;s 'kY; fof/k;k° gSaA iq#"kksa 
eas 'kqÿokfgdk] ftuls gksdj 'kqÿk.kq vf/ko`"k.kksa esa ckgj tkrs gaS] ,d 'kY; fpfdRld }kjk ck°/k 
nh tkrh gaS rkfd 'kqÿk.kq 'kjhj ls ckgj u fudy ldsa] ;g fof/k vLFkk;h gS vkSj vko';drk 
iM+us ij 'kY; fpfdRld }kjk izfrofrZr dh tk ldrh gaSA fu"kspu dks LFkk;h :i ls jksdus 
ds fy;s 'kqÿokfgdkvksa dks dkV fn;k tkrk gS vkSj [kqys fljksa dks /kkxs ls ck°/k fn;k tkrk gSA 
V~;wcSDVkseh efgykvksa dks cU/khdj.k vaMokfgdkvksa dks dkVdj o ck°/kdj dh tkrh gS rkfd 
fu"kspu ds fy;s v.Mk fueqZDr u gks ldsA
	 ;fn jksdFkke dh fof/k;k° vlQy gks tk,° ;k Hkwz.k esa dksbZ nks"k ik;k tkrk gS rks xHkZikr 
djk;k tk ldrk gSA
	 xHkZikr ;k vLirky esa xHkZ fxjkuk (Medical Termination of Pregnancy)—
	 MTPµ;g vupkgs xHkZ dks L=h 'kjhj ls ckgj fudkyus dh fof/k gS] rFkkfi bld fy;s 
dq'ky fpfdRld dh lgk;rk yh tkuh pfkg,A
	 iz'u 29- izkœfrd lalk/ku fdls dgrs gSa\ lalk/ku ds oxhZdj.k dk vkjs[k cukdj 
izR;sd dk mnkgj.k Hkh fyf[k,A
	 mŸkjµizkœfrd lalk/ku (Natural Resources)µlalk/ku 'kCn dk vFkZ dksbZ Hkh ,slh 
pht gS ftls ge vius mn~ns'; iwfrZ ds fy, i;kZoj.k ls izkIr djrs gSaA mnkgj.k ds fy,µgesa 
Hkou fuekZ.k ds fy, b±Vksa] lhesaV] yksgs] ydM+h vkfn dh vko';drk gksrh gSA ;s lHkh oLrq,° 
Hkou fuekZ.k ds lalk/ku dgykrs gSaA lalk/ku dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa fd ekuo }
kjk vius fgr esa iz;ksx fd;k tkus okys dksbZ izkœfrd ;k œf=e inkFkZ] ≈tkZ ;k tho lalk/ku 
dgykrs gSaA lalk/ku nks izdkj ds gksrs gSaµ
	 (d) izkœfrd lalk/ku vkSj
	 ([k) œf=e lalk/kuA
	 izœfr }kjk iznŸk lHkh phtsa tSls e`nk] ok;q] ty] [kfut] dks;yk] lw;Z dk izdk'k] tho 
o ikni vkfn izkœfrd lalk/ku dgykrs gSaA ekuo vius vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy, bu 
lalk/kuksa dk izR;{k ;k vizR;{k :i ls iz;ksx djrk gSA lH;rk ds fodkl dh vof/k esa ekuo 
}kjk fodflr fd;s x;s lalk/ku œf=e lalk/ku (Artificial Resources) dgykrs gSaA mnkgj.k 
ds fy, ck;ks xSl] ≈"ek fo|qr] IykfLVd vkfn ekuo fufeZr lalk/ku gSaA ;s ekuo fufeZr  
lalk/ku izk;% nwljs izkœfrd lalk/kuksa ls izkIr fd;s tkrs gSaA mnkgj.k ds fy, IykfLVd o vU; 
jklk;fud mRikn varr% isV™ksfy;e ds izkœfrd lalk/ku ls gh izkIr fd;s tkrs gSaA
	 izkœfrd lalk/kuksa dk oxhZdj.kµlk°l esa yh tkus okyh ok;q o lw;Z }kjk izkIr izdk'k 
dh ek=k vlhfer gSA ysfdu dks;yk] ou o isV™ksfy;e dh ek=k lhfer gSA bu lalk/kuksa dh 
ek=k fnu&izfrfnu yxkrkj de gksrh tk jgh gSA
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					      lalk/ku

                                    izkd`frd 	          d`f=e (mnkgj.k fo|qr)

    lekIr'khy (Exhaustible)	          vlekIr'khy (Inexhaustible)
    (lekIr gks tkus okyk)	          (dHkh lekIr ugha gksus okyk)
			                     (mnkgj.k lkSj mGtkZ] ok;q] o"kkZ] Tokjh; mGtkZ)

      uohdj.kh; (Renewable)	          (vuohdj.kh;) (Nonrenewable)
    (mi;ksx ds ckn nqckjk iwfrZ)	         (mnk- dks;yk] isV™ksfy;e] ykSg]
    (mnk- ok;q] ty] ou)		          tSfod iztkfr;k°)

vFkok
	 iz'uµok;q iznw"k.k fdls dgrs gSa\ ok;q iznw"k.k ds dkj.k] gkfu ,oa funku ds mik; 
fyf[k,A
	 mŸkjµok;q iznw"k.kµge lHkh gok esa lk°l ysrs gSa] bls ge eglwl dj ldrs gSa vkSj ;gk° 
rd fd lwa?kdj crk ldrs gSa fd ;g rkth gS ;k cklhA fdlh Úksr ls /kqvk° fudyrs ns[ks fcuk 
ok;q iznw"k.k dh vksj /;ku vkdf"kZr ugha gksrkA leLr ekuoh; xfrfof/k;ksa tSls ?kj esa [kkuk 
cukus ls ysdj vR;kf/kd ;a=hœr m|ksxkas ds dkj.k ok;q iznw"k.k gksrk gSA

dqN izeq[k iznw"kd] muds Úksr ,oa izHkko
iznw"kd 

dkcZu ;kSfxd
(CO & CO2)

lYQj ;kSfxd
(SO2 & H2S)

ukbV™kstu ;kSfxd
(NO & N2O)

gkbM™ksdkcZu
(csathu] bFkkbyhu)

fuyafcr d.k n zO; 

Úksr

ek sVj okgu] ydM+h vk Sj 
dks;ys ds tyus ls
'kfDr la; a= o fjQkbujh 
Tokykeq[kh foLQksV

ek sVjokgu }kjk Nk sM + s  x,  
/kqvk°] ok;qe.Myh; vfHkfÿ;k

eksVjokgu o isV™ksfy;e m|ksx

gkfudkjd izHkko

•	 'olu laca/kh leL;k,°
•	 gfjrx`g izHkko
•	 ekuoksa esa 'olu leL;k,°
•	 ikS/kk s a es a Dyksjk sfQy dh deh 
	 (Dyksjksfll)
•	 vEy o"kkZ
•	 ekuoksa esa vk°[kksa o QsQM+ksa esa ty
•	 ikniks a dh mRikndrk es a deh 
	 gksuk
•	 vEy o"kkZ ls inkFkks± (/kkrqvksa o 
	 iRFkj) dks {kfr igq°puk
•	 'olu leL;k,°
•	 dSalj mRiUu djus okys xq.k

•	 n`';rk esa deh gksuk 



40 | J—NŸkhlx<+ jkT; vksiu Ldwy ijh{kk

	

	
ok;q iznw"k.k dh jksdFkke o fu;a=.kµok;q iznw"kd nks izdkj ds gksrs gSaµxSlh; o df.kdh;A
 	 xSlh; ok;q iznw"kdksa dks fu;af=r djus dh fof/k;k°µ
	 1-	 ngu (Combustion)—;g rduhd dkcZfud xSlksa o ok"iksa ds :i esa fo|eku 
ok;q iznw"kdksa ds fu;a=.k ds fy, iz;ksx dh tkrh gSA bl fof/k esa dkcZfud ok;q iznw"kdksa ij 

Tokyk ngu rduhd (flame combustion technique) (ftls mRizsjd ngu) (Catalytic 
Combustion Hkh dgrs gSa) dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl rduhd ds }kjk dkcZfud iznw"kd de 

gkfudkjd mRiknksa o ty esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

	 2- vo'kks"k.k (Absorption)—vo'kks"k.k og izfÿ;k gS ftlesa ,d inkFkZ nwljs inkFkZ 

tSls ektZd dh rjr izos'k djrk gSA bl rduhd esa xSlh; iznw"kd vo'kks"kd inkFkZ tSls gh bu 

ektZd ls gksdj xqtjrs gSaA bu ektZdksa esa ,d nzo vo'kks"kd gksrk gSA ;g nzo vo'kks"k.k xSlh; 

cfg%Úko esa fo|eku iznw"kdksa dks gVk nsrk gS vkSj ektZd ls ckgj vkus okyh gok iznw"k.k jfgr 

gksrh gS vkSj bls okrkoj.k esa folftZr dj fn;k tkrk gSA 

	 3- vf/k'kks"k.k (Absorption)—vf/k'kks"k.k ,d izfÿ;k gS ftlesa ,d inkFkZ nwljs inkFkZ 

(vf/k'kks"kd) ds ry ij fpid tkrk gSA bl rduhd esa xSlh; cfg%Úko /kkjdksa esa j[ks x;s 

laja/kz Bksl&vo'kks"kdksa ij ls xqtkjk tkrk gSA xSlh; iznw"kd laja/kz inkFkZ dh lrg ij fpid tkrs 

gSa o lkQ gok ckgj fudy tkrh gSA dkcZfud o vdkcZfud xSlh; cfg%Úko ds vo;o Bksl 

vf/k'kks"kd dh lrg ij HkkSfrd vf/k'kks"k.k }kjk vkcº gks tkrs gSaA

	

	

	  
`

( S P M )  g o k  e s a 

fuyafcr dksbZ Bksl ;k 

nzo d.k (jk[k] /kwy] 

lhlk)

js'ks (dikl] mGu)

H k k i' k f Dr  l a; a = ]  f ue k Z . k 

xfrfof/k;k° /kkrqdehZ; izfÿ;k,°] 

eksVjokgu

•	 'olu leL;k,°

•	 yky jDr df.kdkvksa ds fodkl 

	 esa O;o/kku mRiUu djrk gS o  

	 QsQM+s ds jksx o dSalj mRiUu  

	 djrk gSA

•	 /kwez (/kqvk°$dqgjk) fuekZ.k ds 

	 dkj.k n`';rk esa Œkl (deh)  

	 gksuk o jksfx;ksa esa nek esa c<+ksŸkjh 

	 gksrh gSA

•	 QsQM+ksa ds fodkj
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NŸkhlx<+ jkT; vksiu Ldwy ijh{kk 

lkWYOM isijµebZ&twu] 2011 
d{kk&12oha

fo"k;& tho foKku
lsV&4

le; % 3 ?k.Vs ]	 [ iw.kk±d&75

funsZ'kµ	 (i)	 lHkh iz'u gy djuk vfuok;Z gSA
		  (ii)	 iz'u ÿekad 1 ls 15 rd oLrqfu"B iz'u gS aA bles a [k.M (v) 
			   cgqfodYih;] [k.M (c) fjDr&LFkkuksa dh iwfrZ okys iz'u gSaA izR;sd  
			   iz'u dk 1 vad fu/kkZfjr gSA
		  (iii) iz'u ÿekad 16 ls 24 rd y?k q&mŸkjh; iz'u gS aA bues a mŸkj dh 
			   vf/kdre lhek 75 'kCn vkSj izR;sd iz'u esa 4 vad fu/kkZfjr gSaA
		  (iv) iz'u ÿekad 25 ls 28 rd nh?k Z mŸkjh; iz'u gS aA bues a mŸkj dh 
			   vf/kdre lhek 250 'kCn vkSj izR;sd iz'u ds 5 vad fu/kkZfjr gSaA
		  (v) 	 iz'u ÿekad 16 ls 28 rd ds iz'uksa esa vkarfjd fodYi gSaA

[k.M&v
lgh fodYi pqudj fyf[k,µ
1-	 vo'ks"kh vax ugha gSµ
	 (d) vDy nk<+	 ([k) iqPN d'ks#dk
	 (x) œfe :i ifj'ksf"kdk	 (?k) vkek'k;A
	 mŸkjµ(?k) vkek'k;A
2-	 rdqZ :ih ewlyk tM+ dk :ikUrj.k gSµ
	 (d) ewyh	 ([k) xktj
	 (x) 'kyte	 (?k) 'kdjdanA
	 mŸkjµ(d) ewyhA
3-	 vEyh; o"kkZ dk dkj.k gSµ
	 (d) CO2 + CO	 ([k) CO+N2O
	 (x) SO2+NO2	 (?k) CO+SO2.
	 mŸkjµ(x) SO2+NO2-
4-	 Hkkjokgd i'kq gSµ
	 (d) lqvj	 ([k) xk;
	 (x) cdjh	 (?k) ≈°VA
	 mŸkjµ(?k) ≈°VA
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5-	 ,d ladj ladj.k esa QhuksVkbi dk vuqikr gksrk gSµ
	 (d) 3 % 1	 ([k) 1 % 3
	 (x) 2 % 1	 (?k) 1 % 2-
	 mŸkjµ(d) 3 % 1-
6-	 czqM dks"B esa j[kk tkrk gSµ
	 (d) uj e/kqeD[kh	 ([k) eknk e/kqeD[kh
	 (x) Jfed e/kqeD[kh	 (?k) (d) vkSj ([k) nksuksaA
	 mŸkjµ([k) eknk e/kqeD[khA
7-	 fo|qrx`g dgk tkrk gSµ
	 (d) gfjryod dks	 ([k) ykblkslkse dks
	 (x) ekbVksdkWf.M™;k dks	 (?k) ÿksekslkse dksA
	 mŸkjµ(x) ekbVksdkWf.M™;k dksA
8-	 jks/ku dksMku gSµ
	 (d) A W G	 ([k) W A G
	 (x) A A A	 (?k) W U U.
	 mŸkjµ([k) W A G.
9-	 izfrj{kk v.kqfÿ;k dh e/;LFkrk djrk gSµ
	 (d) B&dksf'kdk,°	 ([k) D&dksf'kdk,°
	 (x) T&dksf'kdk,°	 (?k) nkcd dksf'kdk,°A
	 mŸkjµ(l) T&dksf'kdk,°A
10-	 vyo.k ty dh eNyh ugha gSµ
	 (d) 'kkdZ	 ([k) dryk
	 (x) jksgw	 (?k) fefLVlA
	 mŸkjµ(d) 'kkdZA

[k.M&c
	 fjDr&LFkkuksa dh iwfrZ dhft,µ
11-	 /ofu dh rhozrk dks ekius dh bdkbZ---------------gSA
	 mŸkjµMslhcyA
12-	 eksusjk txr ds vUrxZr lHkh izksdSfj;ksfVd---------------tho vkrs gSaA
	 mŸkjµ,ddks'kh;A
13-	 foVkfeu Mh---------------esa ?kqyu'khy gSA
	 mŸkjµolkA
14-	 LV™SIVksekbfll fjeksle }kjk---------------izfrtSfod izkIr fd;k tkrk gSA
	 mŸkjµVsjkekbfluA
15-	 Mcy jksVh ij---------------dk laoºZu fd;k tkrk gSA
	 mŸkjµ;hLVA
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	 iz'u 16- folj.k ,oa ijklj.k esa pkj vUrj fyf[k,A
	 mŸkjµijklj.k ,oa folj.k esa vUrjµ

vFkok
	 iz'uµruk ,oa tM+ ds vkdkfjdh esa pkj varj fyf[k,A	    
	 mŸkjµNk= lsV&3 o"kZ 2011 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 27 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA
	 iz'u 17- dSalj fdls dgrs gSa\ dSalj mRiUu gksus ds dksbZ rhu dkj.k fyf[k;sA
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 23 dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 ,M~l dk iwjk uke fy[kdj bl jksx ls cpko ds fy, dksbZ rhu lko/kkfu;k° fyf[k;sA
	 mŸkjµNk= lsV&3 o"kZ 2011 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 21 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA
	 iz'u 18- oU;tho ds laj{k.k dh vko';drk D;kas gksrh gS\ dksbZ pkj dkj.k 
fyf[k,A
	 mŸkjµoU; thoksa ds laj{k.k dh vko';drkµoU; izk.kh gekjs fy;s vR;Ur egŸoiw.
kZ gksrs gSaA uhps dqN ,sls ykHk ;k dkj.k fn;s x;s gSa ftlds dkj.k budk laj{k.k vko';d gSµ
	 (i) izkœfrd laj{k.kµ;s izœfr esa lUrqyu LFkkfir djrs gSaA
	 (ii) vkfFkZd egŸoµbuls dbZ vkfFkZd egŸo ds mRikn tSlsµnk°r] Ropk] lhax vkfn izkIr 
gksrs gSa ftuls vusd mi;ksxh oLrq,° cuk;h tkrh gSaA
	 (iii) oSKkfud 'kks/kdk;Zµbudk mi;ksx oSKkfud 'kks/k dk;ks± esa djrs gSaA
	 (iv) euksjatu dk lk/kuµoU; thoksa dks muds izkœfrd vkoklksa ;k ouksa esa ns[kus ls 
vkuUn vkSj euksjatu gksrk gSA
	 blds vfrfjDr ouksa ls gesa ydM+h] b±/ku] dkdZ] xksan o jsftu] VSfuu vkfn mi;ksxh inkFkks± 
ds vykok dbZ vkS"kf/k;k° izkIr gksrh gaS ftudk mi;ksx vlk/; jksxksa ds mipkj esa fd;k tkrk gSA

vFkok
	 iz'uµi;kZoj.k D;k gS\ tSfod ,oa vtSfod ?kVdksa dks mnkgj.k nsdj fyf[k,A
	 mŸkjµi;kZoj.kµi;kZoj.k 'kCn dk vk'k; ,d thfor izk.kh dks pkjksa vksj ls izHkkfor 
djus okys lHkh HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSo ifjfLFkfr;ksa ls gS] i`Foh ij thou ds vfLrRo dks 

	 folj.k

;g fÿ;k Bksl] nzo rFkk xSlksa esa gks ldrh gSA
blesa vºZikjxE; f>Yyh dh vko';drk ugha 
gksrhA
blesa inkFkZ ds v.kq folfjr gksrs gSaA

blesa izlkfjr gksus okys d.k ftl inkFkZ esa 
izlkfjr gksrs gSa ml ij ncko Mkyrs gSa 	 ftls 
izlj.k nkc dgrs gSaA

ijklj.k

1-	 ;g fÿ;k dsoy nzoksa esa gh gksrh gSA
2- 	 bl fÿ;k esa vºZikjxE; f>Yyh dk  
	 gksuk vko';d gSA
3- 	 blesa foyk;d ds v.kq ,d ?kksy ls  
	 nwljs ?kksy esa ik;s tkrs gSaA
4- 	 vf/kd lkanzrk okys ?kksy esa ikuh ds  
	 tkus ls ijklj.k nkc mRiUu gksrk gSA
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cuk;s j[kus ds fy, vuqdwwy i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;k° gksuk vko';d gSA
	 iz'u 19- ylhdk ds dksbZ rhu dk;Z fyf[k,A
	 mŸkjµNk= lsV&3 o"kZ 2011 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 18 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµIyhgk ds dksbZ pkj dk;Z fyf[k,A
	 mŸkjµIyhgk ds dk;Zµ(1) jDrksRifŸk] jDr dksf'kdkvksa dk cuukA (2) iqjkuh iM+ xbZ 
vkSj f?klh&fiVh #f/kj dksf'kdkvksa dks u"V djukA (3) #f/kj dk HkaMkj.kA (4) thok.kq Hk{k.k 
dj lqj{kk iznku djukA
	 iz'u 20- dejs esa j[ks ikS/ks dk ruk [kqyh f[kM+dh dh vksj D;ksa >qd tkrk gS\
	 mŸkjµ;fn xeys esa yxs ikS/ks dks va/ksjs dejs esa j[k fn;k tk;s] rks dqN fnu ckn ns[kus ij 
irk yxsxk fd ikS/ks f[kM+dh ls vkrs gq, izdk'k dh vksj eqM+ tkrs gSaA blls flº gksrk gS fd ruk 
o 'kk[kk,° /kukRed izdk'kkuqorhZ gksrs gSa ftlds dkj.k dejs esa j[ks ikS/ks dk ruk [kqyh f[kM+dh 
dh vksj >qd tkrk gSA

vFkok
	 iz'uµfunzkuqdaqpu D;k gS\ mnkgj.k nsdj le>kb,A	    
	 mŸkjµfunzkuqdqapuµfnu ds le; ;s ifŸk;k° [kqyh jgrh gSa] fdUrq 'kke ds le; fyiV 
tkrh gSa ;k vUnj dh vksj eqM+dj yVd tkrh gSaA izkr%dky iqu% ifŸk;k° [kqy tkrh gSa ,slh 
xfr;ksa dk lEcU/k fnu&jkr ls gksrk gS vr% bl izdkj dh xfr;ksa dks funzkuqdaqfpr xfr;k° dgrs 
gSaA mnkgj.kµdqy ysX;wfeukslh dh dbZ tkfr;ksa dh ifŸk;k°] tSlsµccwy] dpukj] NqbZ&eqbZ] 
vkWDlsfyl vkfn esa funzk xfr ik;h tkrh gSA
	 bl izdkj dh xfr;k° i.kZo`Ur ds vk/kkj ij fLFkr iYokbul dksf'kdkvksa ds LQhfr ifjorZu 
ds dkj.k gksrh gSaA
	 iz'u 21- Vhdk D;k gS\ Mh-ih-Vh- fdu jksxksa ls j{kk ds fy;s yxkrs gSa\
	 mŸkjµVhdkµVhdk ,d ,slh vkS"kf/k ftlesa ,d nqcZy jksxdkjd dks 'kjhj esa izos'k 
djk;k tk;s rks blls 'kjhj esa jksx&izfrjks/kd {kerk mRiUu gks tkrh gS] Vhdk dgykrk gSA ;s fdlh 
Hkh tho esa fdlh jksx ds izfr mikftZr izfrjks/kdrk mRiUu djrk gSA
	 Mh-ih-Vh-µMh-ih-Vh- dk Vhdk rhu jksxksa ls j{kk ds fy;s yxkrs gSaµ
	 (1) fM∂Fkhfj;k (Diphtheria), (2) fVVusl (Tetanus), (3) dqdqj [kk°lh (Whooping 
cough).

vFkok
	 iz'uµizfrj{kk D;k gS\ 'kjhj dh lqj{kk fdl izdkj dh tk ldrh gS\
	 mŸkjµ'kjhj dh {kerk tks 'kjhj] ≈rdksa] vaxksa vFkok dksf'kdkvksa dks gkfu igq°pkus okys 
inkFkks± ds izHkko dks fu"izHkkoh dj ckgj fudkyrk gS] izfrj{kk dgykrk gSA
	 'kjhj dh izfrj{kk ;k lqj{kk pkj izdkj ls dh tk ldrh gSµ(1) ckgjh rRoksa ls mikip;h 
lqj{kk djdss] (2) jDr dh gkfu jksddj] (3) 'kjhj dks laÿe.k ls cpkdj vkSj (4) ruko dk 
izfrjks/k djA
	 iz'u 22- e/kqeD[kh ikyu fdls dgrs gSa\ 'kgn dk jklk;fud la?kVu fyf[k,A
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	 mŸkjµ,fil dk vFkZ e/kqeD[kh gSA e/kqefD[k;ksa dh fofHkUu Lih'kht (iztkfr;ksa) dk uke] 
oSKkfud uke] muds tsufjd (tkfr) uke ,ihl ls 'kq: gksrk gSA e/kqeD[kh ikyu ;k ,ihdYpj 
og dyk gS ftlesa e/kqefD[k;ksa dh dkWyksfu;ksa dks ,d cM+s iSekus ij j[kk laHkkyk tkrk gS vkSj 
mudh ns[kHkky dh tkrh gS rkfd muls vf/kd ek=k esa 'kgn izkIr gks ldsA mlls Hkh vf/kd 
vko';d gS fd vius vki esa gh mudh vko';drk,° iwjh gks ldsaA
	 e/kqeD[kh dk laf{kIr bfrgklµbl laca/k esa igyk lk{; vkfnekuo }kjk cuk, x, fHkfŸk 
fp=ksa ls izdk'k esa vk;kA gtkjksa o"kZ igys bZlk iwoZ feÚ ds fuoklh e/kqeD[kh ikyu ls HkyhHkk°fr 
ifjfpr FksA ΩXosn esa Hkh e/kqeD[kh vkSj 'kgn dk mYys[k feyrk gSA 19oha 'krkCnh ds oSKkfud 
[kkstksa ds ifj.kkeLo:i e/kqeD[kh ikyu O;kikfjd Lrj ij tkuh xbZA cgqr ls fodflr ns'kksa 
tSls la;qDr jkT; vesfjdk] dukMk] teZuh] rFkk vkWLV™sfy;k esa e/kqeD[kh ikyu ,d lQy m|ksx 
gSA
	 e/kqeD[kh ikyu dk egRoµe/kqeD[kh ikyu ds rhu izeq[k ykHk gSaµ
	 1- 'kgn feyrk gSµtks ,d cgqewY; iks"kd vkgkj gSA
	 2- ekse fudyrk gSµftldk m|ksx esa mi;ksx gksrk gSA
	 3- e/kqefD[k;k° mRœ"V ijkxdkjh lk/ku gSa tks œf"k mRiknu dks c<+krh gSA okLro esa ns[kk 
tk, rks ;g ykHk vU; nks ykHkksa ls vf/kd ewY;oku gSA
	 e/kqefD[k;ksa dh fofHkUu Lih'kht (iztkfr;k°)µe/kqeD[kh ds ,d thul ,ihl (Apis) 
(xzhd ,fil&e/kqeD[kh) ds varxZr vkus okyh pkj lkekU; :i ls ikbZ tkus okyh iztkfr;k° bl 
izdkj gSaµ
	 1-	 ,fil MklsZVk (Apis dorsata)
	 2-	 ,fil bafMdk (Apis indica)
	 3-	 ,fil ∂yksfj;k (Apis floriea)
	 4-	 ,fil esyhQsjk (Apis mellifera)
	 e/kqeD[kh dh dkWyksuh] fofHkUu vuqtkfr;k° rFkk muds fÿ;kdykiµe/kqeD[kh dh 
dkWyksuh esa rhu izdkj dh vuqtkfr;k° (Castes) ikbZ tkrh gSaµ
	 1-	 jkuh (Queen)µdsoy ,d dk;kZRed eknkA
	 2-	 dehZ (Workers)µ20]000 ls 30]000 vU; eknk,°A
	 3.	 M™ksu (Drones)µFkksM+s ls dk;kZRed uj tks o`anu ls iwoZ iSnk gksrs gSaA

vFkok
	 iz'uµjs'ke m|ksx D;k gS\ js'ke ds eq[; rhu xq.k/keZ fyf[k;sA
	 mŸkjµjs'ke m|ksxµvktdy œf=e :i ls js'ke dhV dks ikydj js'ke izkIr fd;k 
tkrk gS] bls js'ke m|ksx dgrs gSaA js'ke mRiknu ds fy, gekjs ns'k esa js'ke dhV dh pkj tkfr;k° 
dks ikyk tkrk gS] ftlesa ckWfEcDl eksjkbZ lcls izeq[k gSA
	 js'ke ds eq[; xq.k/keZµ(1) ;g pednkj] uje rFkk etcwr gksrk gSA 
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	 (2) ;g nks izdkj ds izksVhu ls fufeZr gksrk gSA ,d rks Hkhrjh (dsUnzh; Hkkx) dk Qkbczksbu 
(Fibroin) vkSj nwljk lsfjflu (Sericin) uked izksVhu dk ckgjh vkoj.kA 
	 (3) ;g tYnh ls f?klrk ugha gSA 
	 (4) vusd jaxksa esa bls j°xk tk ldrk gSA
	 iz'u 23- dkf;d tuu ds dksbZ pkj ykHk fyf[k,A
	 mŸkjµNk= lsV&1 o"kZ 2012 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 24 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 iz'uµvkWfDlu ikni gkWeksZu ds dksbZ pkj dk;Z fyf[k,A
	 mŸkjµdk;Zµ(i) ;g ikS/ks dks yEckbZ esa c<+us ds fy, izsfjr djrk gSA 
	 (ii) ;g tM+ksa ds fodkl dks izsfjr djrk gSA 
	 (iii) ;g chtjfgr Qy fuekZ.k dks izsfjr djrk gSA 
	 (iv) ;g Qyksa ds fxjus rFkk ir>M+ dks jksdrk gS rFkk iq"iu dks izssfjr djrk gSA vktdy 
vkWfDlu dk mi;ksx [kjirokjksa dks u"V djus ds fy;s Hkh fd;k tkrk gSA
	 iz'u 24- es.My us vkuqoaf'kd iz;ksx ds fy, eVj ds ikS/ks dk pquko D;ksa  fd;k\ 
dksbZ pkj dkj.k fyf[k,A					        
	 mŸkjµ(1) D;ksafd eVj ds ikS/ks dk thou pÿ vYikof/kd gksrk gSA
	 (2) blesa Loijkfxr f}fyaxh iq"i ik;s tkrs gSa ftuesa nyiqat can gksrk gSA
	 (3) vr% buesa ijkx.k dks vklkuh ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA
	 (4) eVj ds ikS/ks mxkuk vklku gS vkSj bueas dbZ vPNs foijhr y{k.kksa ;qDr ikni  
miyC/k gSaA

vFkok
	 iz'uµ,fEuvkslsUV sfll D;k gS\ ;g dSls vkSj fdlfy;s fd;k tkrk gS\
	 mŸkjµ,fEuvkslsUVsfll (Amniocentesis)µ,fEuvkslsUVsfll ,d rduhd gS ftlds 
}kjk thu esa nks"kksa ds dkj.k mRiUu vkuqoaf'kd O;frÿeksa (Hereditary disorders) dh igpku 
dh tkrh gSA
	 dSls fd;k tkrk gS\µ(1) Hkzw.k dks ?ksjs jgus okys ,fEu;ksfVd rjy dk ,d uewuk 
fipdkjh }kjk fudkyk tkrk gSA 
	 (2) bl rjy esa Hkwz.k dh Ropk ls VwVdj fxjus okyh dksf'kdk;sa gksrh gSaA 
	 (3) Hkwz.kh; dksf'kdkvksa dks pqudj laof/kZr fd;k tkrk gSA 
	 (4) foHkkftr gks jgh dksf'kdkvksa ds ÿksekslkseksa dk vkuqoaf'kd nks"kksa ds fy;s fo'ys"k.k 
fd;k tkrk gSA
	 D;ksa fd;k tkrk gS\µ;fn ykbykt vkuqoaf'kd nks"k igpkus tkrs gSa rks xHkkZoLFkk dks 
lekIr fd;k tk ldrk gSA vtUes f'k'kq ds fyax dh tk°p ds fy, ,fEuvkslsUVsfll dk iz;ksx 
voS/k gSA
	 iz'u 25- ,dchti=h rus dh vkarfjd lajpuk dks dsoy LoPN ukekafdr fp= 
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cukb;sA
	
mŸkjµ

fp=µ,dchti=h rus dh vkUrfjd lajpuk
vFkok

	 f}chti=h rus dh vkarfjd lajpuk dk dsoy LoPN ukekafdr fp= cukb;sA
	 mŸkjµ

fp=µf}chti=h rus dh vkUrfjd lajpuk
	 iz'u 26- vfHkjatd D;k gS\ iz;ksx'kkyk esa dke vkus okys vfHkjatdksa dk uke 
fy[kdj fdlh ,d dks dSls rS;kj fd;k tkrk gS\ fyf[k,A
	 mŸkjµNk= lsV&3 o"kZ 2011 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 23 (vFkok) dk mŸkj ns[ksaA

vFkok
	 thoksa dk laoºZu ;k ikyu&iks"k.k djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[ku pkfg,\
	 mŸkjµdqN thoksa dks izœfr ls ,df=r fd;k tk ldrk gS rFkk iz;ksx'kkyk esa mUgsa dbZ 
xquk c<+k;k tk ldrk gSA LFkku rFkk iks"k.k nsdj iz;ksx'kkyk esa thoksa dh la[;k dks cM+h ek=k esa 
c<+kus dks laoºZu (Culturing) dgrs gSaA
	 thoksa dk laoºZu ;k mudk ikyu&iks"k.k djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk 
pkfg,µ
	 1- ml {ks= ;k vkokl dh tkudkjh tgk° og tho ik;k tk ldrk gSA
	 2- ,df=r djus dh fof/k;k°A
	 3- laoºZu ds rjhds tSls mudh c<+ksŸkjh ds fy, fdl izdkj dk Hkkstu fn;k tk, rFkk 
mldh 'k=qvksa ls dSls j{kk dh tk,A
	 4- Hkfo"; esa mi;ksx ds fy, laj{k.k fof/k;k°A
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	 iz'u 27- raf=dk dksf'kdk dk LoPN fp= cukdj fuEu dks ukekafdr dhft,A 
dsUnzd] MsUM™ku] ,DlkWu] MsUM™kbVlA
	 mŸkjµ

fp=µrfU=dk dksf'kdk
					     vFkok	
	 iz'uµeuq"; ds mRltZu ra= dk LoPN fp= cukdj fuEu dks ukekafdr 
dhft,µew=k'k;] ew=okfguh] ew=ekxZ] ck;k° o`DdA	
	 mŸkjµ

fp=µekuo dk mRltZu ra=
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izksdSfj;ksfVd dksf'kdk

1- 	 bue s a  dk s f'kdk fHkfŸk iryh rFkk  
	 izksVhu ,oa dkcksZgkbM™sV dh cuh gksrh  
	 gSA
2- 	 buesa ekbVksdkWf.M™;k ugha ik;s tkrsA
3- 	 buesa jkbckslkse 70S izdkj ds (mi&
	 bdkb;k° 50S+30S izdkj dh) ik;s 
	 tkrs gSaA
4- 	 bue s a  ,.M k s Iy k f Ted j s f Vd qye  
	 vuqifLFkr gksrs gSaA
5- 	 bu dksf'kdkvksa esa xkWYthckWMh ugha ik;s  
	 tkrs gSaA
6- 	 buesa ykblkslkse vuqifLFkr gksrs gSaA

;wdSfj;ksfVd dksf'kdk

budh dksf'kdk fHkfŸk lsY;qykst dh cuh gksrh 
gSA

buesa ekbVksdkWf.M™;k ik;s tkrs gSaA
buesa jkbckslkse 80S izdj ds (mi&bdkb;ksa 
60S+20S izdkj dh) ik;s tkrs gSaA

buesa ,.MksIykfTed jsfVdqye mifLFkr gksrs gSaA

buesa xkWYthckWMh ik;s tkrs gSaA

buesa ykblkslkse ik;s tkrs gSaA

ÿ-

1-
2-

3-

4-

5-

6-

'kSoky

'kSoky ,ddksf'kdh; ;wdSfj;ksV gSA
blesa f>Yyh ifjlhfer vaxd gksrs gaS tSls 
fd dsUnzd f>Yyh esa can ekbV™ksdkWfUM™;k] 
Dyksjk sIykLV (dsoy la'ys"kh es a)] 
xkWTyhdk; rFkk ,.MksIykfTed jsfVdqyeA
uhygfjr 'kSoky okrkoj.k dh ukbV™kstu 
dks fLFkj dj ldrs gSaA
'kSokyks a esa DyksjksfQy gksrk gS o ;s 
vo'kks"k.k }kjk Hkkstu izkIr djrs gSaA
'kSokyksa dk ,d oxZ viuh nhokjksa esa 
flfydk tekrs gSaA
'kSokyksa ls ,f.Vck;ksfVd izkIr ugha gksrs 
gSaA

               dod

dod cgqdksf'kdh; ;wdSfj;ksV gSA
QatkbZ ckjhd lw=ksa ds :i esa ik;s tkrs gSaA
lw=ks a dks gkbQh dgrs gS aA exj ;hLV 
,ddks'kh; gksrk gSA

tcfd dod ukbV™k stu fLFkj ugha dj 
ldrsA

dodksa esa DyksjksfQy ugha ik;k tkrkA

dod ugha tekrsA

	 iz'u 28- ;wdSfj;ksfVd ,oa izksdSfj;ksfVd dksf'kdk esa N% vUrj fyf[k;sA
	 mŸkjµ(i) ;wdSfj;ksfVd o izksdSfj;ksfVd dksf'kdkvksa esa vUrjµ

vFkok
	 iz'uµ'kSoky ,oa dod esa N% vUrj fyf[k,A		   
	 mŸkjµ'kSoky ,oa dod esa vUrjµ
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NŸkhlx<+ jkT; vksiu Ldwy ijh{kk 

lkWYOM isijµ2010
d{kk&12oha

fo"k;&tho foKku
lsV&5

le; % 3 ?k.Vs ]	 [ iw.kk±d&75

uksVµ	 lHkh iz'u vfuok;Z gSaA

      funsZ'kµ(1) iz'u ÿekd 1 ls 17 rd cgqfodYih; iz'uA fu/kkZfjr vad ,dA izR;sd iz'u 
ds pkj fodYi gSaA lgh fodYi pqudj fyf[k,A
	 [k.M&v
1-	 dod rUrq dks fdl uke ls tkuk tkrk gSµ
	 (v) ekblhfy;e	 (c) FkSyl
	 (l) izjksg	 (n) izksFkSylA
	 mŸkjµ(v) ekblhfy;eA
2-	 Hkzw.k iks"k [kkus ;ksX; gksrk gSµ
	 (v) dsyk	 (c) ukfj;y
	 (l) vuUukl	 (n) vkywA
	 mŸkjµ(c) ukfj;yA
3-	 fiVwfu;k lsc esa ijkx.k vuqdwyrk fuEu izdkj dh gksrh gSµ
	 (v) ,d ySafxdrk	 (c) fHkÈkdkyiDork
	 (l) Loca/;rk	 (n) dksbZ ughaA 
	 mŸkjµ(c) fHkÈkdkyiDorkA
4-	 ,aMksLieZ esa Hkwz.k dksf'kdh;rk dsUnzd fdl izdkj gksrk gSµ
	 (v) vxqf.kr	 (c) f}xqf.kr
	 (l) f=xqf.kr	 (n) prqxqZf.krA 	
	 mŸkjµ(c) f}xqf.krA
5-	 ekuo dSfj;ksVksi esa vkWVkslksEl dh la[;kµ
	 (v) 43		 (c) 44
	 (l) 42		 (n) 46-
	 mŸkjµ(c) 44-
6-	 i;kZoj.k esa ,d fo"kSys inkFkZ dh mifLFkfr ds dkj.k izkjEHk gksus okyk thu dgykrk gSµ
	 (v) x``gLFk thu	 (c) E;wVkthu
	 (l) izsj.kh; thu	 (n) lkbysaV thuA 
	 mŸkjµ(c) E;wVkthuA
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7-	 ngh teus ij nw/k ls i`Fkd gks tkrk gSµ
	 (v) jsfuu	 (c) dsflu
	 (l) ySfDVd ,flM	 (n) eD[kuA
	 mŸkjµ(v) jsfuuA
8-	 fof'k"V ckgjh ,aVhtu dk igpku dk;Z gSµ
	 (v) B dksf'kdkvksa dk 	 (c) T dksf'kdkvksa dk 
	 (l) D dksf'kdk dk 	 (n) ekjd dksf'kdk dkA
	 mŸkjµ(v) B dksf'kdkvksa dkA
9-	 jk"V™h; ouLifr m|ku fLFkr gSµ
	 (v) ukxiqj	 (c) jk;iqj
	 (l) bykgkckn	 (n) y[ku≈A
	 mŸkjµ(n) y[ku≈A
10-	 dksf'kdkvksa esa Mh-,u-Mh- dh mifLFkfr dk irk yxkus ds fy, vfHkdeZd dk iz;ksx 
	 fd;k tkrk gSµ
	 (v) feFkkby Cyw	 (c) LVkpZ
	 (l) Qsgfyax ?kksy	 (n) QkLV xzhuA
	 mŸkjµ(v) feFkkby CywA
11-	 ,Dosfj;e ds fy, mi;qDr ikni gSµ
	 (v) dey	 (c) ?kkl
	 (l) fla?kkM+k	 (n) gkbfM™ykA
	 mŸkjµ(n) gkbfM™ykA
12-	 js'ke m|ksx lalkj esa igyh ckj 'kq: gqvk Fkkµ
	 (v) phu esa	 (c) tkiku esa 
	 (l) Hkkjr esa 	 (n) usiky esaA 
	 mŸkjµ(v) phu esaA
13-	 xk; dh Hkkjrh; uLy gSµ
	 (v) tlhZ	 (c) lkghoky
	 (l) fLol	 (n) fQft;uA
	 mŸkjµ(c) lkfgokyA
14-	 dquSu fdl ikS/ks ls izkIr gksrk gSµ
	 (v) jcj	 (c) cjxn
	 (l) fludksuk	 (n) vQheA
	 mŸkjµ(l) fludksukA
15-	 mikfLFk esa ikbZ tkus okyh dksf'kdk,° dgykrh gSaµ
	 (v) fgLVkslkbV	 (c) dkaM™kslkbV
	 (l) vkWfLV;ks CykLV	 (n) fyEQkslkbVA
	 mŸkjµ(c) dkaM™kslkbVA
16-	 izdk'k la'ys"k.k esa izdk'kdh; vfHkfÿ;k lEiUu gksrh gSµ
	 (v) xzsue esa	 (c) LV™ksek esa 
	 (l) ekbV™ksdkafM™;k esa 	 (n) jkbckslkse esaA
	 mŸkjµ(v) xzsue esaA
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17-	 ;d`r dk laÿe.k gksrk gSµ	
	 (v) nwf"kr ok;q }kjk	
	 (c) nwf"kr ty }kjk	
	 (l) nwf"kr diM+ksa }kjk	
	 (n) buesa ls dksbZ ughaA	
	 mŸkjµ(c) nwf"kr ty }kjkA

[k.M&c
	 funsZ'kµ(2) iz'u ÿekad 18 ls 24 rd lHkh iz'u y?kq mŸkjh; iz'u gSaA fu/kkZfjr vad 4 
,oa 'kCn lhek yxHkx 75 'kCn gSA
	 iz'u 18- f}chti=h; tM+ ds vuqizLFk dkV ds fofHkÈk Hkkxksa dk Li"V ukekafdr fp= 
cukb,A			 
	 mŸkjµ

fp=µf}chti=h tM+ dh vuqizLFk dkV dk ,d Hkkx
	 vFkok
	 iz'uµ,dchti=h tM+ dh vuqizLFk dkV ds fofHkUu Hkkxksa dk Li"V ukekafdr fp= 
cukb,A o.kZu vko';d ughaA
	 mŸkjµ
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	 fp=µ,dchti=h tM+ dh dkV dk ,d Hkkx
	 iz'u 19- jDr ds FkDdk teus dh fÿ;kfof/k fyf[k,A
	 mŸkjµ#f/kj dk FkDdk teukµ'kjhj ds dVs ;k ?kko okys Hkkx esa #f/kj ds cgko dks 
jksdus ds fy, #f/kj dk FkDdk curk gSA ;g #f/kj ds vfrfjDr cgko dks jksdrk gSA #f/kj dk 
FkDdk fuEufyf[kr ls curk gSAµ
	 (1) FkzksEcksIykfLVu dk fuekZ.k (Formation of Thromboplastin)µpksV yxus ;k 
dVus ij #f/kj IysVysV~l ok;q ds lEidZ esa vkdj FkzksEcksIykfLVu uked inkFkZ eqDr djrs gSaA 
	 (2) FkzksfEcu dk fuekZ.k (Formation of Thrombin)µFkzksEcksIykfLVu dSfYl;e vk;uksa 
ds lkFk feydj izksFkzksfEcu dks FkzksfEcu esa cny nsrk gSA 
	 (3) Qkbfczu rFkk Qkbfczu rarqvksa dk fuekZ.kµFkzksfEcu #f/kj izksVhu Qkbfczukstu dks 

Qkbfczu esa cny nsrk gSA ;g Qkbfczu #f/kj df.kdkvksa ls feydj #f/kj dk FkDdk cukrk gSA

	

	
	
	
	 (?kqyu'khy izksVhu)
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vFkok

	 iz'uµ#f/kj esa xqPNu] vk'ys"k.k] vkj- ,p- dkjd dk laf{kIr o.kZu dhft,A
	 mŸkjµxqPNuµxqPNu (Clumping) og izfÿ;k gS ftlesa izkid ds IykTek esa fo|eku 
izfrj{kh nkrk ds jDr ds 'osrk.kqvksa ds lkFk la;ksftr gks tkrh gSA
	 vk'ys"k.kµvk'ys"k.k (Agglutination) og izfÿ;k gS ftlds }kjk yky jDr dksf'kdkvksa 
dk ml le; xqPNu gks tkrk gS tc mudh lrgksa ds izfrtu laiwjd izfrjf{k;ksa ds lkFk izfrfÿ;k 
djrs gSaA
	 Rh dkjd (Rh Factor)µySMLVsuj ,oa ohuj us jhl canj esa bl dkjd dk irk yxk;k 
FkkA ftl euq"; esa ;s dkjd ik, tkrs gSa mls Rh+ rFkk ftlesa ;g dkjd vuqifLFkr jgrs gSa mls 
Rh– dgrs gSaA
	 iz'u 20- vkuqoaf'kd vfHk;akf=dh ds dksbZ nks egRo fyf[k,A
	 mŸkjµvkuqoaf'kd vfHk;akf=dh dh nks egŸkkµ(1) vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh ds dkj.k 
cgqr&lh ykbykt chekfj;ksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA (2) blds }kjk DNA dh 
izfrfyfi;k° izkIr dj thu ykbczsjh esa lajf{kr fd;k tkrk gSA blds ckn esa vko';drk iM+us ij 
mi;ksx dj fy;k tkrk gSA

vFkok
	 iz'uµMh-,u-,- fQaxj fizaV ij fVIi.kh fyf[k,A
	 mŸkjµ                       DNA dk v°xqyhNkiu

(DNA Fingerprinting)
	 DNA uewuksa ds fofo/krkiw.kZ ,oa vR;Ur cgq:ih DNA ÿeksa (Polymorphic DNA 
sequences) dk fo'ys"k.k DNA v°xqyhNkiu dgykrk gSA ;g fo'ys"k.k izfrcU/k [k.M yEckbZ 
cgq:irk (Restriction fragment length polymorphism, RFLP), ikWyhejst vfHkfÿ;k 
‹ka`[kyk (Polymerase chain reaction, PCR), MkWV CykWV ijh{k.k (Dot blot assay) rFkk 
{kkjd ÿe fu/kkZj.k ij vk/kkfjr gks ldrk gSA ,ysd ts›h (Alec Jeffrey, 1985) us loZizFke 
DNA v°xqyhNkiu dk fodkl fd;kA DNA v°xqyhNkiu }kjk u dsoy firk&iq= lEcU/kksa 
dks lqfuf'pr fd;k tk ldrk gS vfirq vijk/kksa vFkok nq?kZVukvksa ds f'kdkj O;fDr;ksa rFkk 
vijkf/k;ksa dh Hkh igpku dh tk ldrh gSA
	 ekuo DNA eas U;wfDyvksVkbMksa ds dqN vuqÿe ckj&ckj mifLFkr gksrs gSa tks dbZ {kkjd 
yEcs gks ldrs gSaA bu ÿeksa dh ckjEckjrk gh izR;sd ekuo esa vyx&vyx gksrh gS rFkk nwljksa 
ls fofHkUurk iznf'kZr djrh gSA DNA dh vfrfofo/krk (Hypervariability) ,sls {ks=ksa esa 
mifLFkr U;wfDyvksVkbMksa dh la[;k ,oa vko`fŸk (Repetition) ij fuHkZj djrh gSA bu {ks=ksa 
dks fHkUu vuqcº la[;k iqujko`fŸk (Variable number of tandem reapeat, VNTR) LFky 
(loci) dgrs gSaA VNTR ds vUrxZr ekbÿkslSVsykbV~l (Microsatellites) rFkk feuhlSVsykbV~l 
(Minisatellites) vkrs gSaA ekbÿkslSVsykbV vko`fŸk 1-6 bp yEcs rFkk feuhlSVsykbV vko`fŸk 1 
kbp rd yEcs gks ldrs gSaA VNTRs dk mi;ksx DNA v°xqyhNkiu esa fd;k tkrk gSA
	 iz'u 21- jscht jksx ij ,d laf{kIr fVIi.kh fuEu fcUnqvksa ij fyf[k,µ
	 (1) izxVu]   (2) y{k.k] (3) jksdFkke] (4) mipkjA
	 mŸkjµ	 jksxdkjd µ jScht fo"kk.kq (Rabies virus)
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		  ek/;e  µ laÿfer dqŸks ds dkVus lsA
	 laÿe.kµjScht dks tyHkhfr ;k gkbM™ksQksfc;k (Hydrophobia) Hkh dgk tkrk gSA
	 izxVu dkyµ10 fnu ls 1&3 ekg rd tks fd dkVs x;s LFkku dh raf=dk ra= (efLr"d 
o es#jTtq) ds chp dh nwjh ij fuHkZj djrk gSA
	 jksx ds y{k.kµ(1) rst flj nnZ o cq[kkj] (2) xys o Nkrh o ekaisf'k;ksa dk d"Vnk;d 
ladqpu] (3) ?kqVu o ikuh ls Hk; o blds ifj.kkeLo:i e`R;qA
	 jksdFkke o mipkjµ(1) dqŸkksa dk vfuok;Z izfrj{khdj.kA (2) jScht ls xzLr i'kqvksa dks 
ekj nsukA (3) jScht ls xzLr i'kq }kjk dkVs x;s O;fDr dks ,asVhjScht batsD'ku yxkuk ;k ekSf[kd 
[kqjkd nsukA

vFkok
	 iz'uµiksfy;ks fo"kk.kqtU; jksx ds dkjd] ek/;e] laÿe.k] izxVu dky] y{k.k] 
jksdFkke fyf[k,A
	 mŸkjµiksfy;ks (Poliomylities)µjksxtud dkjdµiksfy;ks fo"kk.kq (Polio virus) 
	 laÿe.k ek/;eµfo"kk.kq 'kjhj ds vUnj Hkkstu ;k ty }kjk izos'k djrk gSA
	 izxVu dkyµ7&14 fnuA
	 jksx ds y{k.kµ(1) fo"kk.kq vk°= dksf'kdkvksa esa iuirk gS vkSj ogk° ls jDr }kjk efLr"d 
esa igq°prk gSA
	 (2) ;g efLr"d o raf=dkvksa dks {kfr igq°pkrk gS o cPpksa esa i{kk?kkr dj nsrk gSA
	 (3) xnZu ,saB tkrh gS] Toj gks tkrk gS vkSj flj <qydus yxrk gSA
	 jksdFkkeµ(1) nwf"kr ty ,oa Hkkstu ds cpko ls iksfy;ks ls cpk tk ldrk gSA
	 iz'u 22- tSo izkS|ksfxdh dk œf"k {ks= esa mi;ksx le>kb,A
	 mŸkjµœf"k {ks= esa mi;ksxµ(i) thok.kq vFkok uhys&gjs 'kSoky ls ukbV™kstu ;kSfxdhdj.k 
djus okys thuksa dk vukt okyh Qlyksa eas LFkkukUrj.k djus gsrq iz;ksx tkjh gS] ftlls gekjh 
Qlyssa i;kZoj.k ls ukbV™kstu dk lh/kk iz;ksx dj ldsaxh vkSj gesa œf"k moZjd ds mi;ksx dh 
vko';drk ugha jgsxhA
	 (ii) vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh ds }kjk ikS/kksa dh ubZ ,oa mPp mRiknu okyh iztkfr;ksa dk 
fodkl fd;k tkrk gSA
	 (iii) bldh lgk;rk ls mPp xq.koŸkk ,oa izksVhu ;qDr ikS/ks fodflr fd;s tk ldrs gSaA

vFkok
	 iz'uµ^LokLF; ,oa vkS"kf/k* {ks= esa tSo izkS|ksfxdh dk mi;ksx le>kb,A
	 mŸkjµLokLF; ,oa vkS"kf/k {ks= esa tSo izkS|ksfxdh dk mi;ksxµubZ nokb;ksa dk tSoLrj 
ij la'ys"k.k rFkk thu fpfdRlk }kjk gheksQhfy;k] fQukby dhjksU;wfj;k vkfn oa'kkxr jksxksa dk 
mipkj fd;k tkuk lEHko gqvk gSA
	 iz'u 23- isij ÿksesVksxzkQh fof/k dk o.kZu dhft,A
	 mŸkjµisij ÿksesVksxzkQhµbl fof/k }kjk feJ.k esa ls jklk;fud nzO;ksa dks vyx&vyx 
fd;k tk ldrk gSA feJ.k dh ,d cw°n ls OgkVeSu fQYVj isij dh ,d yEch iV~Vh ds nwjLFk 
Nksj ij nkx yxkdj mls tkj esa j[ks foyk;d feJ.k esa Mqckdj j[kk tkrk gSA tSlsµtSls dkxt 
rjy inkFkZ dks lks[krk tk,xk] oSls&oSls feJ.k ds fofHkUu nzO; dkxt dh vyx&vyx mG°pkb;ksa 
ij igq°prs tk,°xsA fQj vkxs tk°p ds fy, dqN fo'ks"k jlk;uksa dk mi;ksx djds fo'ys"k.k fd;k 
tkrk gSA
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vFkok
	 iz'uµvknzZ ifjj{k.k dks le>kb;sA
	 mŸkjµvknzZ ifjj{k.k (Wet Preservation)—vd'ks#dh dh NksVh vkSj e/;e vkdkj 
okys d'ks#dh thoksa dks 'kh'ks vFkok ikjn'khZ IykfLVd ds tkjksa esa j[krs gSa ftUgsa ^LislheSu tkj* 
(Specimen jar) dgrs gSaA ;s tkj n`<+] piVs vk/kkj okys vkSj <Ddu okys gksrs gSaA tkj dks 10 
izfr'kr QkWeZsyhu ds ?kksy ls Hkj fn;k tkrk gS vkSj tkj ij <Ddu yxk  nsrs gSa vFkok <Ddu 
dks fdlh elkys ls fpidk nsrs gSaA vko';drk ds vuqlkj le;&le; ij QkWesZyhu ds ?kksy 
dks Mkyrs ;k cnyrs jguk pkfg,A uewus ;fn Bhd ls j[ks tk,° rks o"kks± [kjkc ugha gksrs gSaA muds 
vkdkj vkSj :i esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk gSA dsoy mudk izkd`frd jax ifjofrZr gksrk gSA
	 iz'u 24- yk[k ds dksbZ pkj mi;ksx le>kb,A
	 mŸkjµyk[k ('kSysd) vusd dkeksa esa mi;ksx fd;k tkrk gSµ
	 (1) lcls vke mi;ksx ydM+h ds QuhZpj ds ikWfy'k djus esa gSA yk[k ds nkuksa 
dks fLifjV esa ?kksydj mldh cgqr iryh&iryh ijrsa ydM+h dh lrg ij yxkbZ tkrh gSaA  
(2) iklZy iSdsVksa rFkk fyQkQksa vkfn dks lhy can djus esa fd;k tkrk gSA (3) fctyh ds dke 
esa fo|qr~jks/kh ds :i esa iz;ksx gksrk gSA (4) xzkeksQksu ds fjdkMZ cukus esa (;g dke orZeku esa 
laf'y"V inkFkks± ls fd;k tkrk gSA) (5) twrs dh ikWfy'k esaA (6) f[kykSus o vkHkw"k.k cukus esaA

vFkok
	 iz'uµjs'ke ds eq[; xq.k/keZ le>kb,A
	 mŸkjµjs'ke ds eq[; xq.k/keZµ(1) ;g pednkj] uje rFkk etcwr gksrk gSA (2) ;g 
nks izdkj ds izksVhu ls fufeZr gksrk gSA ,d rks Hkhrjh (dsUnzh; Hkkx) dk Qkbczksbu (Fibroin) 
vkSj nwljk lsfjflu (Sericin) uked izksVhu dk ckgjh vkoj.kA (3) ;g tYnh ls f?klrk ugha 
gSA (4) vusd jaxksa esa bl jaxk tk ldrk gSA
	 funsZ'kµ(3) iz'u ÿekad 25 ls 29 rd nh?kZ mŸkjh; iz'u gSaA izR;sd iz'u ij vkcafVr 
vad 6 gSaA 'kCn&lhek yxHkx 150 'kCn gSA
	 iz'u 25- vºZlw=h foHkktu D;k gS \ bldh iwokZoLFkk dh fofHkUu izkoLFkk,° lfp= 
fyf[k,A
	 mŸkjµvºZlw=h foHkktuµbl foHkktu dks U;wudkjh foHkktu Hkh dgrs gSaA bl foHkktu 
esa tud dksf'kdk dh lkekU; xq.klw= la[;k larfr dksf'kdkvksa esa ?kVdj vk/kh jg tkrh gSA 
vºZlw=h foHkktu tuu dksf'kdkvksa esa gksrk gSA uj ds o`"k.k] eknkvksa esa v.Mk'k; rFkk ijkxdks"k 
dh tud dksf'kdkvksa esa rFkk v.Mk'k; dh esxkLiksj tud 
dksf'kdkvksa esa gksrk gSA
	 vºZlw=hdj.k esa Hkh pkj voLFkk,° gksrh gSaµiwokZoLFkk] 
e/;koLFkk] i'pkoLFkk rFkk vaR;koLFkkA
iwokZoLFkk I 
	 vºZlw=h foHkktu I dh iwokZoLFkk lw=h foHkktu dh 
iwokZoLFkk ls dgha vf/kd yEch vof/k rd pyrh gSA
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fp=µysIVksVhu

fp=µls.V™kseh;j

(i) ysIVksVhu
•	 dksekslkse la?kuu o LFkwyu (xk<+k cuus) ds ifj.kkeLo:i 
	 yEcs o irys lw=ksa ds :i esa Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA
•	 izR;sd xq.klw= vc nks ÿkseSfVVksa dk cuk gksrk gS vkSj ;s nksuksa 
	 ÿkseSfVM lsUV™ksfe;j ds }kjk ijLij tqM+s jgrs gSa ysfdu ;s 	
	 vklkuh ls fn[kkbZ ugha nsrsA
(ii) tkbxksVhu
•	 leku vFkok letkr (homologous) ÿksekslkse ,d Nksj 
	 ij ls ikl&ikl vkdj ijLij ;qXeu vkjEHk dj nsrs gSaA bl
	 ;qXeu dks fluSfIll (synapsis) dgrs gSaA
•	 letkr xq.klw= dh izR;sd tksM+h dks ;qxyh xq.klw= 
(bivalent) dgrs gSaA
(iii) iSdhVhu
•	 ladqpu ds dkj.k ÿksekslkse y?kqŸkj vkSj LFkwyrj 
	 gksrs tkrs gSaA
•	 ;qxyh xq.klw= uked bdkbZ pkj ÿkseSfVMksa dh cuh 
	 gksrh gSaA vr% bls prq'd (tetrad) dgrs gSaA
•	 iSfdVhu voLFkk ds lekIr gksrs&gksrs thu fofue;
	 (crossing over) gksuk  izkjEHk  gks tkrk gS vFkkZr~
	 foTkkrh; ÿkseSfVMksa ds chp lHkh ÿkseSfVMksa dk VwVuk
	 vkSj mudk fofue; vkjEHk gks tkrk gSA
•	 fofue; o iqu;ksZtu fcUnq X vkdf"kZr fn[kkbZ nsrk 
	 gS] vkSj bls dkbTek (Chiasma) dgrs gSa] ;k laÿe.k 
	 fcUnq (point of crossing over) dgrs gSaA
(iv) fMIyksVhu
•	 letkr xq.klw= i`Fkd gksuk izkjEHk dj nsrs gSaA
•	 ,d letkr ;qXe ds nks fotkrh; ÿkseSfVM ;k ,d ls 	
	 vf/kd fcUnqvksa ij tqM+s jgrs gSaA bu fcUnqvksa dks fd,TesVk 
	 (Chiasmata) dgrs gSaA
•	 fd,sTesVk ij gh letkr xq.klw=ksa ds chp ÿkseSfVMksa ds [kaMksa 
	 dk (thoksa dk) fofue; gksrk gSA bl izfÿ;k dks thuh;  
	 iqul±;kstu (genetic recombination) dgrs gSaA 
(v) Mk;kdkbuSfll
•	 ;qXeh xq.klw= ds letkr xq.klw= ,d&nwljs ls nwj gVus yxrs gSaA
•	 dsUnzdh; f>Yyh o dsfUnzdk yqIr gks tkrs gSaA
•	 rdqZ fuekZ.k (Spindle formation) iw.kZ gks tkrk gSA

vFkok
	 iz'uµlelw=h; foHkktu dh fofHkUu voLFkkvksa dks lfp= fyf[k,A
	 mŸkjµlw=h foHkktu (ekbVksfll)µlw=h foHkktu ekbVksfll dks 4 izkoLFkkvksa esa ck°Vk 
tk ldrk gSµ1- iwokZoLFkk] 2- e/;koLFkk] 3- i'pkoLFkk] 4- vaR;koLFkkA
	 ;s izkoLFkk,° U;wfDyl ds vanj gksus okys ifjorZuksa ds ladsr nsrh gSaA

fp=µiSdhVhu

fp=µfMIyksVhu
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	 igys dsUnzd foHkkftr gksrk gS vkSj rnqijkar iwjh dksf'kdk foHkkftr gksrh gSA dsUnzd ds 
foHkkftr gksus ij nks larfr dsUnzd cu tkrs gSa (dSfj;ksdkbusfll)] dksf'kdknzO; ds foHkkftr 
gksus ls nks larfr dksf'kdk,° cu tkrh gSa (lkbVksdkbusfll)A

fp=µ,d tUrq dksf'kdk esa lw=h foHkktu dh voLFkk,° 
	 1- iwokZoLFkkµblesa rhu miizkoLFkk,° gksrh gSaµ
	 (i) vkjfEHkd iwokZoLFkk (Early prophase)—
		  (a) lsafV™vksy dksf'kdk ds foijhr /kqzoksa dh vksj igq°pus yxrs gSa]
	 	 (b) xq.klw= yEcs lw=ksa ds :i esa fn[kk;h nsrs gSa]
	 	 (c) dsUnzd dh lqLi"Vrk de gksus yxrh gSA

	 	 (ii) e/; iwokZoLFkkµ
		  (a) xq.k lw= dk la?kuu iwjk gks tkrk gSA
	 	 (b) izR;sd ÿksekslkse vc nks ÿkseSfVMksa dk cuk gksrk gS] tks vius&vius lsaV™ksfe;jksa ij 
ijLij tqM+s jgrs gSaA
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	 	 (c) izR;sd ÿkseSfVM esa uo izkd`frd DNA larfr v.kq fo|eku jgrk gSA
	 (iii)	ijorhZ iwokZoLFkk (Late prophase)—
		  (a) lsafV™vksy /kqzoksa ij igq°p tkrs gSaA
		  (b) dqN rdqZ&rarq /kqzo ls ysdj dksf'kdk ds fo"kqor Hkkx rd QSy tkrs gSaA
		  (c) dsUnzdh; f>Yyh yqIr gks tkrh gSA
		  (d) dsfUnzdk n`f"Vxkspj ugha gksrhA
	 2- e/;koLFkk (Metophase)—
		  (a) xq.klw= vc dksf'kdk ds e/; Hkkx dh vksj 
xfr djrs gSaA
		  (b) izR;sd xq.klw= lsaV™ksfe;j }kjk rdqZ&rUrq ds 
lkFk tqM+k gksrk gSA
	 	 (c) izR;sd ÿkseSfVM esa vc ,d&,d lsaV™ksfe;j 
gksrk gS vkSj ;g vc xq.klw= dgykrk gSA
	 	 (d) vk/kh la[;k ds xq.klw= (larfr ÿkseSfVM) 
,d /kqzo dh vksj xfr djrs gSa vkSj nwljs vk/kh la[;k esa 
xq.klw= nwljs /kqzo dh vksj xfr djrs gSaA
	 (e) lkbVksdkbusfll vkjEHk gks tkrk gS D;ksafd vc 
tUrq dksf'kdkvksa esa fonyu [kk°p (cleavage farrow) cuuk 
izkjEHk gks tkrh gSaA
	 3- vaR;koLFkk (Telophase)—
		  (a) xq.klw= vc ÿkseSfVu tkjd dk fuekZ.k djuk 
izkjEHk dj nsrs gSa tSlk fd dsUnzd esa gksrk gSA
	 	 (b) izR;sd larfr dsUnzd ds pkjks a vksj 
dsUnzdh; f>Yyh cu tkrh gSA
		  (c) dsfUnzdk fQj ls fn[kk;h nsus yx tkrh gSA
	 lkbVksdkbusfllµ;g dksf'kdknzO; ds nks 
Hkkxksa esa foHkkftr gksus dh izfÿ;k gSA bldh 'kq#vkr 
vaR;koLFkk ds vkjEHk esa gh vkjEHk gks tkrh 
gS vkSj vaR;koLFkk lekIr gksrs&gksrs ;g 
izfÿ;k iwjh gks tkrh gSA ikni dksf'kdk o 
tUrq dksf'kdk ds lkbVksdkbusfll esa varj 
gksrk gSA ikni dksf'kdk fHkfŸk f>Yyh dk 
varoZyu dksf'kdk fHkfŸk dh ifjf/k ls 
vanj dh vksj gksrk gSA ikni dksf'kdk esa 
›SXeksIykLV (dksf'kdk iV~V) dksf'kdk ds 
dsUnz esa cuuk izkjEHk gksrk gS vkSj rc ifjf/k 
dh vksj foLrkfjr gksrk gSA

	 iz'u 26- C3 ,oa C4 ikS/kksa esa dksbZ 
N% (6) vUrj Li"V dhft,A
	 mŸkjµ 	                   C3 ,oa C4 ikS/kksa esa varj
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	 vFkok
	 iz'uµok;oh; ,oa vok;oh; 'olu esa 5 vUrj lehdj.k lfgr Li"V dhft,A
	 mŸkjµNk= lsV&3 o"kZ 2011 (fnlEcj) dk iz'u ÿekad 27 dk mŸkj ns[ksaA
	 iz'u 27- fuEufyf[kr 'kCnksa dks le>kb,µfluSIl] mn~nhiu] vkosxA
	 mŸkjµfluSIlµraf=dk vkosx raf=dk js'ks ds tfj, pyrk gqvk ;k rks vius xarO; 
(is'kh ;k xzafFk) rd igq°p tkrk gS rkfd ml ij fÿ;k dh tk lds] vFkok fdlh vU; U;wjkWu ds 
MsUM™kbVkas rd igq°p tkrk gS rkfd mls vkSj vkxs Hkstk tk ldsA bl laxe LFky dks fluSIl dgrs 
gSaA fluSIl ds ikj vkosx dk lapj.k ,d jklk;fud izfÿ;k }kjk lEiUu gksrk gSA vkosx tc 
,sDlkWu ds vafre Nksj ij igq°prk gS] rc vxzfyf[kr ?kVuk,° gksrh gSaµ
	 (1) ,sDlkWu ds vafre Nksj ij ,d jlk;u ,slhfVydksyhu fueqZDr gksrk gSA 
	 (2) ,slhfVydksyhu vxys U;wjkWu dks mn~nhfir dj nsrk gS rkfd u;k vkosx izkjEHk gks ldsA 
	 (3) ,slhfVydksyhu ogk° ij 'kh?kz gh fo?kfVr gks tkrk gS rkfd fluSIl vxys lapj.k ds 

ÿ-la-

1- 	 CO2 dk fLFkjhdj.k

2-	 CO2 xzkgh

3-	 CO2 fLFkjhdj.k ,Utkbe

4-	 i zdk'k&l a'y s " k. k  dk 
	 izFke mRikn
5-	 iŸkh lajpuk

6-	 izdk'k la'ys"k.k

7-	 n{krk

C3 ikS/ks

,d ckj gksrk gS

RUBP ,d 5 dkcZu ;kSfxd

BuBP dkcksZfDlyst] bldh 
n{krk de gksrh gSA

,d C3 vEy PGA mRikn

dsoy ,d izdkj dk gfjr 
yod gksrk gSA

gksrk gS] vkWDlhtu] izdk'k 
la'ys"k.k ds fy, lneand 
dk dk;Z djrh gSA

C4 ikS/kksa dh vis{kk izdk'k 
la'ys"k.k dh n{krk de gksrh 
gSA mit izk;% de gksrh gSA

C4 ikS/ks

nks ckj gksrk gS] izFke ckj 
ehtksfQy dksf'kdkvks a es a 
rFkk nwljh ckj caMy vkPNn 
dksf'kdkvksa esaA
ehtksfQy dksf'kdkvks a es a 
(QkWLQksbuky&ik;:fod 
vEy)  ,d 5&d kc Z u 
;kSfxd rFkk caMy vkPNn 
dksf'kdkvksa esaµRuBP
REP dkcksZfDlyst dh n{krk 
vf/kd gksrh gS D;ksafd CO2 

dh ek=k vf/kd gksrh gSA
,d C4 vEy tSls vkWDlsyks& 
,flfVd vEyA
ÿsUt vkdkfjdh vFkkZr~ nks 
izdkj dh dksf'kdk,° ftuesa 
ls izR;sd esa vyx&vyx 
gfjryod gksrk gSA
vf/kd CO2 ek=k ds }kjk 
lneafnr jgrk gS blfy, 
ok; qe aMyh; vk WDlhtu 
izdk'k la'ys"k.k dks lneafnr 
ugha djrh gSA
C3 ikS/kksa dh vis{kk izdk'k 
la'ys"k.k dh n{krk de gksrh 
gSA mit izk;% de gksrh gSA 
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fy, rS;kj gks tk,A 
	 ;fn ,sDlkWu ds vafre fljs nks ;k vf/kd lgorhZ U;wjkWuksa ds Ms.M™kbVksa ds lkFk lEidZ cuk, 
gq, gksa rks ;g vkosx mu lHkh esa ls pyrk pyk tk,xkA
	 ^loZ vFkok 'kwU;* fu;eµ;fn mn~nhiu i;kZIr :i esa l'kDr jgk gksrk gS (ftlesa 
fuEure izHkko lhek gks) fd mlls vkosx mRiUUk gks lds] rks vkosx vkjEHk gks tk,xk vkSj viuh 
xfr ds vuqlkj pyrk tk,xkA izHkkoghu fdlh mn~nhiu dh og de ls de {kerk gksrh gS 
ftlls fd vkosx vkjaHk fd;k tk ldsA 
	 ;g xfr mn~nhiu dh {kerk dks c<+k nsus ls mruh gh jgrh gS] vf/kd ugha c<+kbZ tk ldrhA
	 mn~nhiuµvkUrfjd ;k ck· dkjdksa ls vFkok i;kZoj.k esa gq, vpkud ifjorZu ls thoksa 
ds fÿ;kdyki esa tks ifjorZu vkrk gS mls mn~nhiu dgrs gSa vFkkZr~ mn~nhiu og dkjd rRo gS 
ftlls tho&tUrq ds fÿ;kdyki esa ifjorZu gksrk gSA 
	 vkosxµfo|qr fo{kksHk dh ,d rjax tks raf=dk dksf'kdk vkSj mlds js'ks ,d Nksj ls nwljs 
Nksj rd tkrs gSaA 

vFkok
	 iz'uµfVIi.kh fyf[k,µ
	 fudV n`f"Vnks"k] ljy izfrorhZ fÿ;k] FkkbjkWfDlu] vYi lzo.kA
	 mŸkjµfudV ǹf"V (Short-sightedness ;k Myopia)µblesa O;fDr utnhd dh oLrqvksa 
dks rks lkQ&lkQ ns[k ysrk gS exj nwj dh phtksa dks Bhd ls ugha ns[k ikrkA nwj dh oLrqvksa dk 
izfrfcac jsfVuk ds vkxs curk gSA ;g nks"k vory ysal ds }kjk Bhd fd;k tk ldrk gSA 
	 ljy izfrorhZ fÿ;kµ
•	 iyd rqjar can dj ysukµfdlh Hkh oLrq dks vpkud vk°[k dh rjQ vkrs ns[kdj rqjar 
	 iyd can dj ysukA 
•	 fuxyk gqvk Hkkstu] Hkkstu uyh esa u tkdj ok;q uyh esa ys tkus ij [kk°lh vkukA
•	 rst izdk'k esa us= dh iqryh fldqM+ tkukA
•	 lksrs gq, O;fDr dk iSj xqnxqnkus ij] iSj dk >Vdk ekj nsukA
	 Fkk;jkWfDlu (Thyroxine)µvk/kkjh mikip; vFkkZr~ dksf'kdh; vkWDlhtuu dk fu;eu 
djrk gS ftlds dkj.k ≈"ek mRiUu gksrh gSA ;g o`fº vkSj ifjo/kZu] vfLFk;ksa ds vLFkhHkou] 
'kjhj ds rkiÿe] ekufld fodkl vkfn dk fu;a=.k djrk gSA 
	 Fkk;jkWfDlu ds vYi lzo.k (gkbiksFkk;jkW;fMTe) ls rhu fodkj mRiUu gks tkrs gSaµ
•	 ljy xyxaMµFkk;jkW;M dk foo/kZu tks xnZu esa ,d lwpuk ds :i esa fn[kkbZ nsrk gSA ;g 
fodkj Hkkstu esa vk;ksMhu dh deh ds dkj.k mRiUu gksrk gS] D;ksafd Fkk;jkW;M ds gkWeksZuksa ds 
mRiknu ds fy, vk;ksMhu dh vko';drk gksrh gSA 
•	 voVqokeurk (Cretinism) 'kjhj dh o`fº cgqr de (okeurk) vkSj eUn cqfºA
•	 feDlhMsekµpsgjs vkSj gkFkksa ij lwtu vk tkukA ,slk O;fDr lkekU; :i ls vkylh gksrk 
gSA 
	 iz'u 28- cht ds ifjoºZu dk lfp= o.kZu dhft,A
	 mŸkjµcht dk ifjoºZu 
	 (i) tkbxksV esa foHkktu gksdj nks dksf'kdk,° cu tkrh gaSµ≈ijh dksf'kdk Hkzw.k dksf'kdk 
(Embryonal cell) rFkk fupyh dksf'kdk fuyacd dksf'kdk (Suspensor cell) 
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	 (ii) fupyh dksf'kdk esa foHkktu gskrk gS vkSj fuyacd (Suspensor) cu tkrk gSA 
	 (iii) fuycad ifjoºZu'khy Hkwz.k dks ,aMksLieZ esa igq°pk nsrk gS rkfd mlls iks"kd izkIr dj 
ldsaA 
	 (iv) Hkwz.k dksf'kdk vusd ckj foHkkftr gksrh gS vkSj varr% rhu Hkkxksa ewykadqj (Radicle), 
izkadqj (Plumule) rFkk chti= (Cotyledon) esa foHksfnr gks tkrh gSA 

fp=µHkzw.k dk ifjo/kZu v&y rd
	 (v) vkojdksa (Integument) ls chtkoj.k (seed coat) cu tkrk gS&vkojd dkQh 
dBksj gks tkrs gSa vkSj bl izdkj chtkoj.k (seed coat) cu tkrk gSA chtkoj.k cht dh lqj{kk 
djrk gSA 
	 (vi) bl izdkj cht f}chti=h (nks cht i=ksa okyk) gks ldrk gS (eVj] puk) vFkok 
,d cht i= ds lkFk ,dchti=ksa gks ldrk gSA (xsgw°] pkoy)A
	 cht (Seed)—ifjHkk"kk ds vuqlkj cht ifjiDo chtk.M gSA 
		                           VsLV (ckg~; dop
	                chtkoj.k

		                           Vsxeu (vr%dop)
			                       izkadqj
	                                     Hkwz.kh; v{k	
			                       ewykadj
cht	            Hkwz.k	
		                            chti= (1 ;k 2)
	            Hkzw.kiks"k
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      (dsoy ,YC;wfeul chtksa esa)
vFkok

	 iz'uµeDds ds cht dk Li"V ukekafdr fp= cukdj o.kZu dhft,A 
	 mŸkjµeDdk (,dcht i=h) ds nkus dh lajpukµeDds dk cht okLro esa ,dchth 
Qy gS] ftldh fo'ks"krk ;g gS fd bldh QyfHkfŸk cht pksy ls lesfdr gksrh gSA eDds ds 
cht dk ≈ijh Hkkx pkSM+k] ihyk rFkk piVk gksrk gSA fupyk Hkkx iryk rFkk gYds jax dk gksrk 
gSA fupys Hkkx ls gh ;g oàr ds }kjk cky ds v{k ls tqM+k gksrk gSA piVh lrg ds ,d vksj ,d 
lQsn v.Mkdkj LFkku gksrk gS ftlds uhps f>Yyh ls <dk csyukdkj Hkwz.kk{k ik;k tkrk gSA nkus 
ds pkSM+s fljs ij ,d mHkkj fcUnq gksrk gS tks okLro esa ofrZdk dk vo'ks"k gksrk gSA eDds ds cht 
dks yEc dkV esa ns[kus ij cht ds pkjksa vksj QyfHkfŸk ;k cht pksy la;qDr gksdj ,d vkoj.k 
cukrs gSa ftlds vUnj nks vleku Hkkx fn[kkbZ nsrs gSaA cM+k Hkkx Hkzw.kiks"k dgykrk gS ftlds ckgjh 
fdukjs ij ,sY;wjkWu Lrj ik;h tkrh gSA Hkwz.kdks"k ds Hkhrjh Lrj dks ,fifFkfy;y Lrj dgrs gSa tks 
uhpss dh vksj LdwVsye ls lVh jgrh gSA ;g Lrj ikpd jlksa dk lzko.k djrh gS tks Hkzw.kiks"k dks 
ipkdj Hkwz.k dks ≈tkZ nsrs gSaA 

	 chtkoj.k esa fLFkr NksVk Hkkx Hkwz.k 

dgykrk gSA Hkzw.k esa ,d <ky ds leku cM+k 

Hkkx gksrk gS ftls LdwVsye dgrs gSaA ;g 

,fifFkfy;y Lrj ls lVk jgrk gS rFkk Hkkstu 

izkIr djds Hkwz.kk{k dks nsrk gSA v{k LdwVsye 

esa /kalk jgrk gSA bldk ≈ijh Hkkx izkadqj 

gksrk gS tks NksVh&NksVh ifŸk;ksa ls <dk jgrk 

gSA ;s ifŸk;k° ,d cM+s vkoj.k izkadqj pksy ls 

<dh jgrh gSaA v{k dk fupyk Hkkx ewykadqj 

dgykrk gS tks ewykadqj pksy ls <dk jgrk gSA  ewykadqj rFkk chti= ds chp ds v{kh; Hkkx dks 

chti=k/kkj dgrs gSaA 

	 iz'u 29- i;kZoj.k ls D;k rkRi;Z gS \ ukfHkdh; iznw"k.k fu;a=.k ds dksbZ ik°p mik; 
fyf[k,A 
	 mŸkjµi;kZoj.k ,oa iznw"k.kµi`Foh ,d fo'kky ikfjfLFkfrd rU= gS ftlesa vusd 

NksVs&NksVs ikfjfLFkfrd rU= ik;s tkrs gSaA lHkh ikfjfLFkfrd rU=ksa esa tSfod rFkk vtSfod ?kVd 

ik;s tkrs gSaA ;s ?kVd ijLij ,d&nwljs ls lEcfU/kr jgrs gSa rFkk ,d&nwljs dks izHkkfor djrs 

gSa vFkkZr~ vtSfod ?kVdksa dk izHkko tSfod ?kVdksa ds thou ij iM+rk gS vkSj tSfod ?kVdksa ds 

fÿ;kdykiksa dk izHkko vtSfod i;kZoj.k ij iM+rk gSA bl izdkj i`Foh ds ikfjfLFkfrd rU= 

esa lHkh ?kVd lUrqfyr voLFkk esa ik;s tkrs gSaA tula[;k o`fº ds lkFk&lkFk Hkwe.Myh; ns'kksa 

ds e/; eph fodkl dh gksM+ esa ekuo us tkus&vutkus izd`fr ,oa izkd`frd lalk/kuksa dk bruk 

vU/kk/kqU/k nksgu fd;k gS fd tSoe.My ds fofHkUu tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa ds e/; LFkkfir 

fp=µeDdk ds cht dh vkarfjd lajpuk
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lUrqyu bruk vf/kd vO;ofLFkr gks x;k gS fd vkt ekuo i;kZoj.k ds fy, gh ugha vfirq 
vU; lHkh thfor thoksa dh mŸkjthfork dk nq'eu cu x;k gSA iznw"k.k ds dkj.k i;kZoj.k dh 
xq.koŸkk esa gksus okyh deh ds ifj.kkeLo:i ouLifr vkPNknu ,oa tSfod fofo/krk esa deh] 
ifjos'kh i;kZoj.k ,oa [kk|kUuksa esa gkfudkjd jlk;uksa dh lkUnzrk esa o`fº] i;kZoj.kh; nq?kZVukvksa 
dh vk'kadkvksa esa o`fº rFkk thouk/kkj rU=ksa ds fy, [krjk mRiUu gks x;k gSA 
	 iznw"k.k (Pollution)—ok;q] ty ,oa e`nk dh HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod fo'ks"krkvksa 
esa gksus okyk og vokafNr ifjorZu gS tks ekuo thou dks] okafNr iztkfr;ksa dks] vkS|ksfxd 
izfÿ;kvksa dks] thou n'kkvksa dks ,oa lkaLd`frd lEinkvksa dks gkfudkjd :i esa izHkkfor djrk 
gS vFkok gekjs dPps eky ds lalk/kuksa dks u"V dj ldrk gSA 
	 os inkFkZ tks iznw"k.k QSykrs gSa] iznw"kd (Pollutants) dgykrs gSaA iznw"kd mu oLrqvksa ds 
vof'k"V gksrs gSa ftUgsa ge cukrs gSa] iz;ksx djrs gSa vkSj Qsad nsrs gSaA iznw"k.k dsoy blfy, ugha 
c<+rk fd miyC/k LFkku esa yksxksa dh la[;k c<+us ls izfr O;fDr LFkku de gks tkrk gS vfirq izfr 
O;fDr oLrqvksa dh ek°x c<+rh tkrh gS vkSj Qsads x;s inkFkks± dh ek=k esa o"kZ nj o"kZ o`fº gksrh 
tkrh gSA tSls&tSls i`Foh ij tula[;k ?kuRo c<+rk tkrk gS] nwfj;k° fleVrh tkrh gSa vkSj ,d 
O;fDr dk fuokl LFkku nwljs ds dpjs dk LFkku curk tkrk gSA 
	 ukfHkdh; iznw"k.k fu;U=.k ds mik; ;k jsfM;ks/kehZ iznw"k.k ls cpus ds mik;µ 
	 (i) UV fdj.ksa dk°p dks ikj ugha djrhaA vr% buds {ks=ksa esa p'es dk iz;ksx djds cpk 
tk ldrk gSA (ii) UV {ks= esa dke djus ds rqjUr ckn /kwi esa dqN nsj rd jgus ij bldk izHkko 
de gks tkrk gSA (iii) vkstksu ijr dh ljq{kk rFkk laj{k.k ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg,A 
(iv) ijek.kq ≈tkZ ds vif'k"V inkFkks± dk foltZu lqjf{kr LFkkuksa ij djuk pkfg,A (v) ,slk 
iz;kl djuk pkfg, fd ijek.kq fo[k.Mu ;k lay;u de ls de gksA  (vi) jsfM;ks,sfDVo inkFkks± 
dk Hk.Mkj.k rFkk foltZu lqjf{kr <ax ls djuk pkfg,A (vii) ijek.kq ijh{k.k ij iw.kZr% izfrcU/k 
yxk;k tkuk pkfg,A (viii) ,Dl fdj.kksa bR;kfn dk de ls de iz;ksx gksuk pkfg,A 

vFkok
	 iz'uµHkwfe iznw"k.k ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
	 mŸkjµe`nk esa gksus okyk og gkfudkjd ifjorZu tks mlds mit] mlku dh xq.koŸkk 
dkskflr djrk gS] e`nk iznw"k.k dgykrk gSA [kk| leL;k dks gy djus ds fy, vf/kd mit gsrq 
rjg&rjg dh jklk;fud [kknksa] dhVukf'k;ksa (insecticides), [kjirokjukf'k;ksa (weedicides), 
'kkdukf'k;ksa (herbicides) dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s lHkh jklk;fud inkFkZ gSa] tks Hkwfe esa 
feydj Hkwfe dks iznwf"kr djrs gSa] Hkys gh rkRdkfyd ykHk nsrs gksa] ysfdu nwjxkeh ifj.kke 
gkfudkjd gh gksrk gSA ;s lHkh inkFkZ /khjs&/khjs Hkwfe dh moZjk 'kfDr dks de djrs gSa rFkk ikS/kksa 
ds }kjk [kk| ‹kà[kyk esa izos'k djds [kk| ‹kà[kyk ds lHkh thoksa dks izHkkfor djrs gSaA bl iznw"k.k 
dks jksdus ds fy, ljy inkFkks± dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS] ftlls os viuk dk;Z djus ds ckn 
'kh?kzkfr'kh?kz vi?kfVr gksdj lekIr gks tk;saA e`nk iznw"k.k dks fu;fU=r djus ds fy, vko';d 
gks tkrk gS fd ikWfyFkhu rFkk vU; jklk;fud gkfudkjd phtksa dk mi;ksx de ls de fd;k 
tk;sA 


